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Commerzbank-Umweltpraktikum  
Einführungsseminar vom 25. bis 29. April 2022 
Tagungsort: Nationalparkhaus Dornumersiel, Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer 
 
 
Programm 
 
 
Montag, 25.04.2022 
 
bis 16:00 Uhr Anreise der Teilnehmer:innen bis Bahnhof Esens 

Gemeinsame Fahrt mit dem Bus nach Dornumersiel 

17:00 Uhr Imbiss und Begrüßung 
 Kennenlernen, Programm und Organisatorisches 

Frauke Lüken, Nationalpark-Haus Dornumersiel 
Jan Wagner, Nationalparkverwaltung 
Björn Heinrich, Commerzbank 

18:00 Uhr Zimmerbelegung 
im Umweltforum 

18:30 Uhr Abendessen 
im Umweltforum 

19:30 Uhr Eröffnungsabend, Gesprächsrunde mit ehemaligen Umweltpraktikant:innen 
Gemeinsamer Ausklang des Abends 
 

 
Dienstag, 26.04.2022 
 
7:30 Uhr Frühstück & Lunchpakete 

im Umweltforum 

8:00 Uhr Aufwärmübung 
Frauke Lüken 

8:30 Uhr Besuch der Ausstellung im Nationalpark-Haus 
Themenschwerpunkt des Hauses, Ausstellungsdidaktik 
Frauke Lüken 

11:15 Uhr Fußweg zum Hafen 

11:45 Uhr Erlebnisfahrt mit der MS Freia von Dornumersiel nach Langeoog mit Schaufischen 
Frauke Lüken 

dazwischen  Mittagspause  

13:00 Uhr Inselerkundung, Dünen- und Strandführung  
Führungsdidaktik und -methodik 
Frauke Lüken und Jochen Runar, Ranger Nationalparkverwaltung 

15:30 Uhr Pause im Ort 

16:00 Uhr Rückwanderung zum Hafen 
mit Gruppenarbeit: Zwischen Schutz und Nutzung 
Frauke Lüken und Jochen Runar  
alternativ 17:30 Uhr Rückfahrt mit dem Zug 

18:00 Uhr Treffen am Hafen mit Präsentation Gruppenarbeit 
Frauke Lüken und Jochen Runar 

19:15 Uhr Rückfahrt vom Hafen Langeoog nach Dornumersiel mit der MS Freia 
Fahrt entlang der Seehundsbänke 

21:00 Uhr Abendessen 
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Mittwoch, 27.04.2022 
 
7:30 Uhr Frühstück  

8:30 Uhr Einführung in den Naturschutz 
Nachhaltigkeit, Naturschutzbegründungen und -ansätze, Nationalpark-Erlebnis 
Florian Carius, Dezernatsleiter Kommunikation & Forschung in der 
Nationalparkverwaltung 

10:00 Uhr Kaffeepause 

10:15 Uhr Im Spannungsfeld zwischen Schutz und Nutzung  
Florian Carius 

12:00 Uhr Mittagessen 
Umweltforum 

13:00 Uhr Öffentlichkeitsarbeit in Großschutzgebieten 
Alina Claussen, Pressekontakt Nationalparkverwaltung SH Wattenmeer 

14:30 Uhr Fußweg zum Hafen 

15:00 Uhr Küstennahe Wattwanderung 
mit Methodenbeispielen zur Umweltbildung 
Frauke Lüken 

18:00 Uhr Abendessen 
Umweltforum 

19:00 Uhr Das Umweltpraktikum aus Sicht der Commerzbank 
Thekla Wießner, Nachhaltigkeitsmanagement Commerzbank 

im Anschluss Vortrag UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer 
Peter Südbeck, Leiter Nationalparkverwaltung 

 
 
Donnerstag, 28.04.2022 
 
7:00 Uhr Frühstück  

Umweltforum 

8:30 Uhr Umweltbildung, Wildnispädagogik, BNE und Co.  
Bildungsansätze an außerschulischen Lernorten 
Eva Carbach, Nationalparkverwaltung  
Hanne Banko-Kubis, Nationalparkverwaltung  
Anke Hofmeister, Nationalparkverwaltung 

10:30 Uhr  Kaffeepause  

10:45 Uhr Projektarbeit zu ausgewählten Aspekten der Umweltbildung und Öffentlichkeitsarbeit 

12:30 Uhr Mittagessen 
Umweltforum 

13:30 Uhr Fortsetzung Projektarbeit 

14:45 Uhr Präsentation der Projektarbeiten 

16:45 Uhr Kaffeepause 

17:00 Uhr Abschlussbesprechung 
Anke Hofmeister und Thekla Wießner  

19:00 Uhr Abschlussabend  
Hafensänger Dornumersiel 
 

  




