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Mein Name ist Leona Koéver und zurzeit
studiere ich im 7. Semester angewandte
Freizeitwissenschaft an der Hochschule
Bremen. Mein Studienfach liegt in der
Gesellschaftwissenschaftlichen Fakultdt und
beinhaltet neben den Modulen zur
Tourismus- und Freizeitwissenschaft unter
anderem auch Themenschwerpunkte wie
Sozialforschung, Soziologie, Psychologie,
Kulturmanagement und Padagogik. Ein

groRer Fokus wird auch auf Okologie und
Nachhaltigkeit in Freizeit- und Tourismus, sowie Tourismus in Natur- und Kulturlandschaften gelegt.
Dieser Teil meines Studiums hat mich immer besonders interessiert und im Rahmen einer Exkursion
besuchten wir Anfang Juni 2018 den Nationalpark Harz. Auf diesen drei Exkursionstagen wurde mir
schnell klar, dass ich gerne mein Pflichtpraktikum im Nationalpark Harz machen wiirde. Die
Grundphilosophie des Nationalparks, die Aufgabenbereiche und die tolle Naturlandschaft
faszinierten mich sofort und lieBen bei mir den Wunsch aufkommen, ein Teil davon zu sein. Auf
meine Rickfrage zur Moglichkeit eines Praktikums wurde ich auf das Commerzbank -
Umweltpraktikum aufmerksam gemacht, welches ich letztendlich mit einem 3-monatigen freiwilligen
Praktikum kombinieren konnte. So kam es dazu, dass ich mein Pflichtpraktikum fir insgesamt 6
Monate vom 01.04. —30.09.2019 im Nationalpark Harz, Besucherzentrum TorfHaus machen durfte.

Die Bilder in diesem Bericht stammen aus eigener Quelle oder sind dementsprechend
gekennzeichnet.

Zur Vorbereitung und Einstimmung auf das
Praktikum gab es fir alle diesjahrigen
Commerzbankpraktikanten ein gemeinsames
Einflhrungsseminar im Bayrischen Wald.
Dieses fand vom Montag, den 15. April bis
Freitag den 19. April im Wildniscamp am
Falkenstein statt. Untergebracht waren wir in
Themen- und Landerhiitten. So gab es
beispielsweise  eine  Wasserhiitte, ein
Heubett, eine Erdhohle oder die einfach

gehaltenen Landerhitten. Ich selbst war in F
einem Baumhaus auf Hohe der Baumwipfel untergebracht.

Da mein Praktikum schon am 01.04. begonnen hatte, hatte ich bereits einen sehr guten Einblick in
die Arbeitsabldaufe und meine Aufgabenbereiche im NBZ TorfHaus erhalten und auch schon einiges
Uber die Aufgaben eines Nationalparks, sowie Uber die Landschaft und die verschiedenen
Lebensrdaume im Harz gelernt. Die Einarbeitung im Bayrischen Wald hat sehr gut daran angekniipft.
Wahrend der Seminartage wurden wir mit hohem Praxisbezug in verschiedene Themen eingearbeitet
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wie zum Beispiel die Unterschiede der verschiedenen GroRschutzgebiete in Deutschland,
Fihrungsdidaktik und Wildnispdadagogik. Die meisten Seminareinheiten wurden drauflen
durchgefiihrt, einige etwas theoretischere Themen auch drinnen im Seminarraum.

Neben den Veranstaltungen fir alle, konnten
wir zudem an zwei Tagen aus je vier
themenspezifischen Workshops in
Kleingruppen den auswdahlen, der uns
personlich am meisten zusagte. Ich entschied
mich an einem der beiden Tage fiir einen
Fotoworkshop, da ich gerne in meiner Freizeit
mit meiner Kamera unterwegs bin. Der
Workshop hat mir sehr geholfen die
Moglichkeiten meiner eigenen Kamera

kennenzulernen und durch die praktischen
Ubungen wurde das Wissen dariiber nochmals gefestigt. Mein zweiter Workshop ging lber das
Thema Biodiversitdat und Umweltbildung und hat sehr praxisbezogen gezeigt, wie auch ein etwas
komplexeres Thema wie dieses verschiedenen Zielgruppen nahegebracht werden kann. Beide
Workshops waren hochinteressant und durch die Arbeit in Kleingruppen konnte ich sehr viel
mitnehmen.

Die freie Zeit zwischen den Seminareinheiten
bot gute Gelegenheit die anderen
Praktikanten besser kennenzulernen.
Wadhrend der Mabhlzeiten (das Essen war
Ubrigens  ausgezeichnet, regional und
vorwiegend bio) wurde sich angeregt
unterhalten, Gber den Tag ausgetauscht und
verschiedenste Themen diskutiert. Aber auch
abgesehen von den Essenszeiten fanden wir
uns in geselligen Runden zusammen, spielten

Karten, die ein oder andere Runde Werwolf
oder sangen gemeinsam Lieder am Lagerfeuer. Zudem gab es optionale Angebote fir alle
Praktikanten wie eine Vogelstimmenfiihrung in den friihen Morgenstunden oder eine abendliche
Sternenwanderung. Am letzten Tag wurde uns zusatzlich die Moglichkeit geboten an einer
Tageswanderung auf den GroBen Falkenstein teilzunehmen und eine weitere Nacht im Camp zu
verbringen. Die Wanderung empfand ich als sehr bereichernd, das Gipfelerlebnis war toll und es war
ein schoner Abschluss des Seminars.

Insgesamt waren die Seminartage sehr intensiv, diskussionsreich, lustig und auch personlich
bereichernd. Sie waren zudem eine gute Gelegenheit die anderen Praktikanten kennenzulernen und
neue Freundschaften zu knipfen. Ich habe sehr viel mitgenommen und zusammen mit der
vorherigen Einarbeitung durch die Kollegen in Torfhaus mich gut vorbereitet auf das Praktikum
gefiihlt.
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Meine Einsatzstelle im Nationalpark Harz war
das Nationalpark Besucherzentrum (NBZ)
TorfHaus. Es ist eine Besuchereinrichtung mit
Ausstellung auf zwei Etagen und einem Shop,
welches mit seiner heutigen Ausstellung 2009
eroffnet worden ist. Insgesamt arbeiten sechs
Festangestellte auf halber Stelle, sowie um
die fiinf bis sechs Freiwillige (BFD’ler, FOJ'ler,
Praktikanten) und mehrere Honorarkrafte im
NBZ. Betrieben wird das Haus fir die
Nationalparkverwaltung als Kooperations-
projekt vom Bund flir Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND), Landesverband Niedersachsen

in einem Tragerverband mit der Gesellschaft zur Férderung des Nationalparks Harz e.V. und der Berg-
und Universitatsstadt Clausthal-Zellerfeld. Direkt an der B4 gelegen, in der Mitte des Nationalparks
Harz ist es Anlaufpunkt flr viele Touristen und Tagesgaste. Mit um die 100.000 Besucher im Jahr ist
es zudem das Besucherstarkte Haus im Nationalpark und unterschiedlichste Zielgruppen besuchen
das Zentrum. Willkommen sind alle und kénnen die Ausstellung kostenfrei oder gegen eine freiwillige
Spende erleben.

Meine Aufgaben lagen generell im Bereich Offentlichkeits- und Bildungsarbeit und lassen sich in drei
grolRe Bereiche einteilen: Besucherbetreuung und -information im Rahmen des Ausstellungsbetriebs
(Tresendienst), Durchfiihrung von Bildungsveranstaltungen (in der Regel Fihrungen) und
Projektarbeit.

Auf diese Aufgaben wurde ich hervorragend vorbereitet und sehr gut eingearbeitet. An meinem
ersten Tag bekam ich eine Mappe mit einem Einarbeitungsplan, Informationsblattern zum
Arbeitsablauf im NBZ und mehreren Broschiiren zum Nationalpark Harz im Generellen. Zudem
wurden uns Freiwilligen Kleidung fiir den Tresendienst, sowie eine
wetterfeste Jacke mit offiziellen Nationalparkaufnaher fiir draufien
gestellt. Dadurch fiihlte ich mich direkt gut aufgenommen und es
starkte das Gefiihl der Zusammengehorigkeit.

Neben einigen theoretischen Vortragen beispielsweise zur
Entstehungsgeschichte des Nationalparks Harz, dem Oberharzer
Wasserregal oder aktuellen Themen wie Insektensterben und
Waldwandel verlief die Einarbeitung vorwiegend praktisch. In
regelmiligen  Abstianden  unternahmen  wir  sogenannte
Umweltbildungsrunden auf denen die Freiwilligen zusammen mit
Sebastian Berbalk, einer der Festangestellten im NBZ auf
Wanderung gingen. Dabei konnten wir zum Einen sehr viel von
Sebastian lernen und zum Anderen sollten wir uns auch gegenseitig

Themen erklaren und unser Wissen teilen. Auch Uber die
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Umweltbildungsrunden hinaus konnte ich viel von den schon eingearbeiteten Freiwilligen lernen und
sie waren mir grade am Anfang eine groRe Hilfe. Desweiteren nahm ich zu Beginn des Praktikums
viel an Fihrungen der anderen Mitarbeiter teil um die Methodik und Didaktik kennenzulernen und
Wegekenntnis zu erlangen. Diese konnte ich auch bei eigenen Wanderungen vertiefen und dariiber
hinaus mein Wissen rund um den Harz, die Lebensrdume, Okosysteme, Flora, Fauna und Geschichte
in der kleinen Bibliothek im Praktikantenbiiro erweitern.

Damit der Ausstellungsbetrieb des NBZ TorfHaus reibungslos funktioniert werden taglich ein bis zwei
Mitarbeiter flir den sogenannten Tresendienst eingeteilt. Dieser beginnt mit der Inbetriebnahme der
Kasse und Technik des NBZ TorfHaus am Morgen und endet mit deren Abschluss am Abend. Er wird
im Wechsel von Freiwilligen, Festangestellten und Honorarkraften gleichermallen Glbernommen.

Im Mittelpunkt steht die Betreuung und -
information der Ausstellungsbesucher. Dazu zahlen
Informationsgesprache zu nationalparkrelevanten
Themen wie die Nationalparkphilosophie ,Natur
Natur sein lassen”, den damit einhergehenden
Waldwandel begiinstigt durch den Borkenkafer, die
Lebensrdume, Flora und Fauna im Nationalpark
Harz, das Grine Band und weiteren aktuellen
Themen wie die Rickkehr des Wolfes. Dariiber

hinaus kdnnen sich die Besucher vertiefend Uber
die Ausstellung informieren und sich Giber Wanderwege sowie Freizeitangebote im Nationalpark Harz
und der ndheren Umgebung beraten lassen.

Zusatzlich zur Ausstellung betreibt das NBZ
TorfHaus einen kleinen Shop, um neben den
Spendeneinnahmen einen Teil der Kosten fir das
Haus zu decken. Damit erweitert sich das
Aufgabenfeld des Tresendienstes um den Verkauf
von Artikeln, das Auffiillen der Bestande, die Pflege
der Nachbestellliste sowie die Warenannahme, -
etikettierung und -einsortierung.

Im Tagesbetrieb muss des Weiteren die Ausstellung und der Shop sauber gehalten und die
Flyerbestande aufgefiillt werden. Da die Informationen im NBZ TorfHaus kontinuierlich aktuell sein
missen, gehorte auch zu meinen Aufgaben mich mit der aktuellen Presse von und (iber den
Nationalpark vertraut zu machen und sich aktiv in die Ausstellungsgestaltung einzubringen, so habe
ich beispielsweise die Forscherecke fiir Kinder neugestaltet und aktualisiert, sowie themenspezifische
Bildungsmaterialien entwickelt.
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4.3 Durchfiihrung von Bildungsveranstaltungen
In der Regel waren meine durchgefiihrten Bildungsveranstaltungen Fihrungen, die ich eigenstandig
vorbereitet und durchgefiihrt habe.

Die Zielgruppen variierten dabei stark. Ich betreute Schulklassen von der Grundschule bis
Sekundarstufe Il, Jugendgruppen, Familien, Menschen mit Beeintrachtigung, Seniorengruppen,
geschlossene Gruppen wie Ferienfreizeiten oder Firmengruppen mit unterschiedlichen Altersstufen,
sowie Bildungsurlaube im Rahmen der Erwachsenenbildung. Der Ablauf einer Filhrung war zum einen
stark von den Teilnehmern abhangig (Fitnesslevel, Bekleidung, Stimmung, etc.) und zum anderen
von den dulReren Gegebenheiten gepragt (Wetter, Jahreszeit, aktuelle Flora / Fauna, etc.).

Dariiber hinaus unterschieden sich die Fihrungen in Halb-, Ein-, und Mehrtagesveranstaltungen und
hatten unterschiedliche Themenschwerpunkte wie z.B. Naturdynamik, Walderlebnis und
Erlebnispdadagogik, Wiederansiedlung Luchs, Rickkehr der Wolfe, Rettungsnetz Wildkatze,
Borkenkdfermanagement, Hochmoordkologie, Brockenbesteigung oder BarfuBwanderung. Zudem
flhrte ich mehrere Bildungsveranstaltungen auf Englisch durch. So betreute u.a. Prof. Schwartz vom
Randolph College in Virginia, sowie die Mitglieder der Naturschutzorganisation Sierra Club aus den

USA und einen deutsch/costa-ricanischen Schileraustausch.

s E s g

Foto: Nationalpark Harz Foto: GS Othfresen

Aufgrund dieser Punkte war eine Fihrung nie wie die andere, da jede eine unterschiedliche
Zielgruppe, einen anderen Themenschwerpunkt und verschiedene methodischen Anspriiche hatte.
Ich war also flexibel einsetzbar und musste mitunter auch spontan einspringen, falls sich kurzfristige
Anderungen ergaben oder ein anderer Mitarbeiter eine Fithrung nicht durchfiihren konnte.

4.4 Projektarbeit

Zur Anerkennung meines Commerzbank-Umweltpraktikums als Pflichtpraktikum fiir mein Studium ist
die Durchfiihrung eines eigenen Projektes vorgesehen. Im NBZ TorfHaus wurde mir die Freiheit
gegeben dieses eigenstdndig zu wahlen und durchzufiihren. Ich entschied mich, ein Projekt zum
Thema ,Barrierefreiheit im NBZ TorfHaus” umzusetzen, da ich zum Einen schon einige Vorkenntnisse
in dem Bereich hatte und zum Anderen es fiir duBerst wichtig erachte, dass Angebote gleichermaRen
fiir alle Menschen zuganglich gemacht werden.

Der erste Schritt war die Erhebung und Beschreibung der der barrierefreien Zuganglichkeit und
Nutzbarkeit des Besucherzentrums und damit einhergehend Hinweise zur Verbesserung der
Barrierefreiheit, insbesondere in Hinblick auf den bevorstehenden Umbau des NBZ TorfHauses, zu
geben. Aullerdem erstellte ich Wegbeschreibungen ab den Bushaltestellen zum Besucherzentrum
flr Blinde und Sehbeeintrachtigte.

—
()]
| —
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AnschlieBRend widmete ich mich der Vorbereitung von Fiihrungen fir Menschen mit Beeintrachtigung
und erstellte einen umfangreichen Leitfaden zum Umgang mit Menschen verschiedenster
Beeintrachtigungen als Orientierungshilfe und Grundlage fir die Erstellung neuer Fiihrungskonzepte
fiir die Mitarbeiter des NBZ TorfHauses.

Neben diesem langfristigen Projekt wurde ich zudem
zusammen mit Niklas Gutjahr (Bundesfreiwilliger im
NBZ) mit der Organisation eines Mitmachstandes fiir
das Familien-Stadtfest in Duderstadt betreut.
Gemeinsam  erstellten wir eigenstiandig ein
zielgruppenspezifisches Konzept, verstdandigten uns
mit den Veranstaltern, planten und produzierten
Material fir die Konzeptdurchfiihrung (Infoplakat,
Quiz, Infotafeln, Spielbrett), betreuten den Infostand

und leiteten die Aktionen an.

Durch das NBZ TorfHaus wurde mir regelmaRig die
Teilnahme an internen Fortbildungen zur
Padagogik und Methodik der Umwelt- und
Wildnisbildung im Nationalpark Harz sowie an
nationalparkinternen Fortbildungen zu folgenden
Themen ermoglicht:  Nationalparkphilosophie,
Besucherlenkung, Wildbestandsregulierung,
Wirkungsmonitoring, Waldbehandlung, der Luchs,
die Nationalparkwacht, Vogelmonitoring,

Grenzgeschichte und Griines Band, Greifvogel und
Outdoor Erste Hilfe.

Die Nationalparkverwaltung besitzt eine kleine Wohnung oberhalb der Rangerstation in Torfhaus, in
der ich fiir die Zeit meines Praktikums wohnen konnte. Diese ist mit drei Schlafzimmern, einer
kleinen Kiiche und Badezimmer ausgestattet und ich teilte sie mir mit zwei weiteren Freiwilligen aus
dem NBZ TorfHaus.

Das WG-Leben verlief sehr harmonisch, abends
sallen wir oft zusammen in der Kiiche mit einem
Feierabendbier und haben uns {(iber den Tag
ausgetauscht, gegenseitig Meinungen zur nachsten
Fihrungsplanung eingeholt oder uns einfach nur
nett unterhalten. In regelmaRigen Abstanden
haben wir auch abwechselnd flireinander gekocht
oder uns fir Spieleabende mit anderen Freiwilligen
aus dem Harz verabredet.
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Torfhaus an sich ist ein sehr kleiner Ort, der hauptsachlich von Touristen bewohnt ist. Neben deren
Unterklinften gibt es das NBZ TorfHaus, die Tourist Information mit einem Outdoorladen, zwei
Restaurants und einen kleinen Fensterkiosk. Die ndachste Einkaufsmoglichkeit liegt ca. 12km entfernt
in Bad Harzburg. Meistens war ich gemeinsam mit meinen Mitbewohnern einkaufen, da nur einer
von uns ein Auto hatte. Wir waren ungefahr alle anderthalb Wochen einmal einkaufen um Sprit zu
sparen, daher war eine gute Planung des Einkaufs und der Mahlzeiten von Vorteil.

Als Freizeitaktivitdit eignet sich auf Torfhaus
Wandern oder Mountainbiken am besten. Dabei
konnte ich auch super mein Hobby fotografieren
ausliben. Ich habe bei der Harzer Wandernadel
mitgemacht, ein System zur Auszeichnung von
Wanderern. Dabei missen Stempelstellen im
gesamten Harz angelaufen werden und ab einer
gewissen Anzahl gesammelter Stempel kdnnen
Wandernadeln in verschiedenen Graden erworben

werden. Das hat mich auch motiviert mal von den
Ublichen Wegen abzukommen und neue Seiten im Harz zu entdecken. Neben eigenen Wanderungen
habe ich auch 6fter mal gemeinsam mit anderen Commerzbank Praktikanten oder meinen Besuchern
Wanderungen unternommen.

Mir hat das Praktikum auBerordentlich gut gefallen. Ich war fast jeden Tag drauBen an der frischen
Luft unterwegs und konnte verschiedensten Menschen etwas Uber die Natur beibringen. Die
Kombination der Aufgaben aus Tresendienst, Bildungsveranstaltungen und eigener Projektarbeit hat
das Praktikum sehr abwechslungsreich und spannend gemacht, sowie unterschiedlichste
Kompetenzen gefordert und geférdert. Besonders gut gefallen haben mir die konzeptionelle Arbeit
und die Durchfiihrung des Mitmachstandes auf dem Familienfest in Duderstadt. Hier und auch bei
allen anderen mir libertragenen Aufgaben wurde mir groRes Vertrauen entgegengebracht und mir
die Moglichkeit geboten selbststdndig zu arbeiten. Die Kollegen konnte ich zudem stehst um Rat
fragen und es herrschte ein angenehmes Arbeitsklima. Die Aufgaben haben aulRerdem sehr gut an
mein bisheriges Studium angekniipft und mich in meinem Berufswunsch weiter bestarkt. Nach
meinem Studium mdchte ich in den Bereich der Wildnis- und Erlebnispddagogik einsteigen, wenn
moglich auch im Nationalpark Harz.
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I.I Nationalpark Forum, Kampagne gegen Miill im Nationalpark Harz

Nationalpark-Forum

Nationalpark
Harz

Nationalparkverwaltung Harz - Lindenallee 35 - 38855 Wernigerode Telefon (0 39 43) 5 50 2-0 - Telefax (0 39 43) 5 50 2-37 - www.nationalpark-harz.de

Kampagne gegen Mull im Nationalpark Harz

Rein in den Wald und raus mit dem Miill - dafiir gibt's einen Sonderstempel

Jungst startete im Nationalpark-
Besucherzentrum TorfHaus eine
Anti-Mallkampagne fir einen
sauberen Nationalpark, denn der
Naturgenuss ist hier oft deutlich
getrubt. Flaschen, Dosen, Hun-
dekotbeutel, Zigarettenstummel,
Plastikverpackungen und sogar
Windeln - zahlreiche Hinterlassen-
schaften achtloser Besucher sau-
men zeitweise die Wanderwege.
Das Pilotprojekt soll dem nun etwas
entgegensetzen und zum Umden-
ken und Mitmachen animieren. Als
Dankeschén gibt es unter anderem
einen Sonderstempel der Harzer
Wandernadel.

Initiatorin ist Sophie Schreiber. Sie
absolviert ein Freiwilliges Oko-
logisches Jahr im Nationalpark-
Besucherzentrum TorfHaus und ist
auf ihren Fihrungen téglich mit
dem wachsenden Millproblem
konfrontiert. Gemeinsam mit ande-
ren Freiwilligen des Nationalparks
entwickelte sie Ideen und Aktionen
zur Millvermeidung und entwarf
das Luchsmaskottchen und die
Hashtags der Kampagne.

So sollen Menschen angesprochen
werden, die Naturerlebnisse schéat-
zen und deshalb auch selbst far
einen sauberen Wald aktiv werden
wollen. Das Mitmachen ist einfach:
Millzangen und Mdlltdten gibt es
im Nationalpark-Besucherzentrum
TorfHaus gegen eine geringe Aus-
leihgebuhr. Derart ausgestattet,
kdnnen Naturfreunde nun auf ihre
Wanderungen starten und dabei
die Natur vom Miill befreien. Wer
die gefiillte Mullttte nach der Wan-
derung wieder im Nationalpark-
Besucherzentrum abgibt, erhalt
ein kleines Dankeschén und einen
der beliebten Sonderstempel der
Harzer Wandernadel mit dem
Aktions-Hashtag #NoTrash.

UNSER HARZ 8/2019

Bl

v

Die FOllerin Sophie Schreiber (r, stehend) hat mit Unterstutzung weiterer Freiwilliger des
Nationalparks Harz und der Nationalparkverwaltung eine Kampagne zur Mdllvermeidung fir
einen sauberen Nationalpark entwickelt. Den Startschuss zur Aktion gab sie gemeinsam mit
Heike Albrecht-Fechtler, Leiterin des Nationalpark-Besucherzentrums TorfHaus (I. u.), Leona
Kéver, Commerzbank-Umweltpraktikantin im Nationalpark-Besucherzentrum TorfHaus (/.
0.) und Dr. Friedhart Knolle von der Nationalparkverwaltung (r.) (Foto: Sebastian Berbalk).
Rechts im Bild die Aktionspostkarten mit Platz fur den Sonderstempel.

Natdrlich gelten auch fir Aktions-
Teilnehmer die Nationalpark-Re-
geln. Die Mullsammler mdssen
also auf den Wegen bleiben. Die
Mulltiten bestehen tbrigens aus
Maisstarke Damit die Aktion selbst
nicht noch mehr Plastikmall pro-
duziert.

Wenn das Pilotprojekt auf TorfHaus
erfolgreich anlauft, soll es auf wei-
tere Nationalpark-Einrichtungen
ausgeweitet werden. Ziel ist es da-
bei nicht nur, den Wald vom vielen
Mall zu befreien. Es soll auch das
Bewusstsein daflr gestarkt werden,
dass Mull in der Natur nichts zu su-
chen hat. Wer sich einmal die Mihe
gemacht hat, die Hinterlassenschaf-
ten anderer aufzusammeln, wird
kaum seinen eigenen Abfall achtlos
in die Landschaft werfen, sondern
ordentlich entsorgen.

Ordentlich deshalb, weil in der
Nationalpark-Flache kaum Mdall-
eimer aufgestellt werden. Das ist
Absicht, damit keine Tiere ange-
lockt werden, die den Mull dann
als Nahrungsquelle missverstehen
kénnten. Zudem werden so hohe
Kosten fir die Entsorgung des
Mischmiills vermieden. Wenn jeder
seinen Mill einfach wieder mit aus
dem Wald heraus nimmt, kénnen
davon alle profitieren: die Natur,
die sauber bleibt, Tiere und Pflan-
zen, die nicht unter den Schaden
leiden, und der Mensch, der die-
se Natur unbeschwert genieBen
kann. Daflir werben auch kreative
Anti-Mallbanner an ausgewahlten
Parkpldtzen rund um Torfhaus,
deren Inhalte im Rahmen eines Kre-
ativworkshops der Nationalpark-
Freiwilligen entstanden.
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I.Il Harz Kurier Sonderseite, Als Umweltpraktikanten im Nationalpark Harz tatig

Mittwoch, 7. August 2019
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Als Umweltpraktikanten im Nationalpark Harz titig

Vier Studenten haben im Besucherzentrum Torfhaus, im Natur-Erlebniszentrum Hohne Hof und in Sankt Andreasberg gearbeitet.

Harz. Vier Studenten absolvieren
derzeit ein Commerzbank-Umwelt-
ikum im Nationalpark Harz.

bor in den Mittelpunkt der Aktion
setzte. Da der Bergmonch® einige

Sie sind an vier Stellen im Einsatz:
o e,

Bedenken hatte, ob die Junior-Ran-
ger bereits die Verantwortung fir so
ein iib kinnen,

Torfhaus, im Natur-Erlebniszentrum
Hohne Hof, im Nationalpark-Bil-
dungszentrum Sankt Andreasberg
und im Nationalparkhaus Sankt
Andreasberg. Das Commerzbank-
Umweltpraktikum wurde 1990 als

hatte er sich eine Rallye ausgedacht,
um das Wissen der jungen Ranger zu
testen. Dabei handelte es sich um
Aufgaben rund um das Thema
Baum,

An den Stationen ging es darum,
i iefe mit

Projekt der
und des Geldt

u fiillen, indem man

ins Leben gerufen. Ziel ist die Sensi-
bilisierung von Studierenden fiir
nachhaltige Entwicklung und das
Aufzeigen von beruflichen Perspek-
tiven im Natur- und Umweltschutz.
Das Umweltpraktikum dauert min-
destens drei Monate, Die Commerz-
bank finanziert und organisiert das
Praktikum, die Schutzgebiete iiber-
nehmen die fachliche Betreuung.
Die Praktikanten tragen tatkriftig
zum Umwelt- und Naturschutz bei.

Die Arbeit der Praktikanten im
Nationalpark Harz ist sehr vielfiltig
- von gefiihrten Wanderungen iiber
Gespriche zum Thema Borkenkiifer
und die Beantwortung der Frage
,/Stirbt der Wald ?“ iiber Mitarbeitan
Forschungsprojekten bis hin zur
Vorbereitung von Junior-Ranger-
Fahrten und Camps ist fast alles da-
bei.

Im NationalparkBesucherzent-
rum Torfhaus ist Leona Kover aktiv.
Siestudiert Angewandte Freizeitwis-
senschaften bei Prof. Dr. Bernd Ste-
cker, der schon lange mit dem Natio-
nalpark Harz zusammenarbeitet.
Leona Kéver steht somit bereits stu-
dienbedingt voll im Stoff des Natio-
nalparktourismus. Jannik Schnier

" die Umweltbild

clever kombiniert - als Walddetektiv
Fehler im Wald zu entdecken oder
mit einer limitierten Anzahl von
Schritten einen Baum zu erreichen.
,Mir hat die Planung und Durchfiih-
rung dieser Aktion groBen SpaR ge-
macht und mich herausgefordert.
Einen geeigneten Schwierigkeits-
grad fiir die stark variierenden Al-
tersgruppen zu finden und dabei
eine Aufgabenstellung zu erarbeiten,
bei der die dlteren Teilnehmer nicht
iiber jlingere dominieren, war ein
echter Balanceakt”, berichtet die
Studentin. ,Auch das Zeitmanage-
ment richtig einzuschiitzen hat sich
als sehrschwierig herausgestellt und
in der Durchfiihrung fiir einige spon-
tane Anderungen gesorgt. Alles in al-
lem hat mir der Tag riesigen SpaR ge-
macht und ich habe hinsichtlich der
Planung solcher Veranstaltungen
viel gelernt.“

Auch die anderen drei Praktikan-
ten haben interessante Projektge-
schichten zu erzihlen. Leona Kiver
berichtet: , Durch eine Exkursion im
Rahmen meines Studiums der ange-
wandten Freizeitwissenschaftin den
Nationalpark Harz kam bei mir der
Wunsch auf, dort mein Praxissemes-

arbeit im Natur-Erlebniszentrum
Hohne Hof - er studiert Biologie
und Pidagogik an der Carl von Ossi-
etzky-Universitit Oldenburg. Im Na-
tionalparkhaus Sankt Andreasberg
ist Niklas Pritzkow beschiiftigt. Sei-
ne Studienrichtung istdie Geografie,
die er an der Freien Universitiit Ber-
lin studiert.

,Mir hat die Planung
und Durchfihrung
dieser Aktion groBen
Spaf} gemacht und
mich herausgefor-
dert.”

Wiebke Brand Uber das Junior-Ranger-
Wildniscamp 2019

Wiebke Brand hatte sich fiir ein
Praktikum im Nationalpark-Bil-
dungszentrum Sankt Andreasberg
entschieden. Sie studiert Wirt-
schaftswissenschaften an der Leib-
niz-Universitit Hannover. Thr Prak-
tikum istschon beendet, denn sie be-
gann bereits im April. Sie beschiiftig-
te sich mit den Projekien ,Junior-
RangerWildniscamp 2019% und
wirkte bei der Einweihung des Ju-
nior-Ranger-Waldlabors mit. Dazu
berichtet sie: ,Im Juni wurde, nach
monatelanger Arbeit, das Waldlabor
an der Kamphiitte in Konigskrug
eingeweiht. Dem zuvor doch sehr re-
novierungsbediirftigen  Bauwagen
wurde von einigen Rangern des Na-
tionalparks Harz neues Leben einge-
haucht. Der Wagen wird kiinftig den
Junior-Rangern als Treffpunkt und
Entdeckerstitte dienen, um den
Wald und seine Bewohner besser
kennen zu lernen.”

Waldlabor

Da dieses Event auch als Treffen der
verschiedenen Gruppen der Junior-
Ranger diente, hatien sich die Orga-
nisatoren ein umfangreiches Pro-
gramm ausgedacht, das das Waldla-

ter zu absolvieren. Durch Jens Hal-
ves wurde ich dann auf das Com-
merzbank-Umweltpraktikum  auf-
merksam gemacht und konnte die-
sesmit einem dreimonatigen freiwil-
ligen Praktikum kombinieren, so
dass ich insgesamt sechs Monate im
Harz bleiben kann. Das Praktikum
gefiillt mir unglaublich gut* Jeden
Tag drauRen an der frischen Luft, mit
jungen Leuten unterwegs zu sein
und ihnen etwas iiber die Natur bei-
bringen zu kdnnen sei einfach
traumhaft.”

Motto ,Leben in der Wildnis*
Jannik Schnier berichtet {iber einen
Tag in der Wildnis am Natur-Erleb-
niszentrum Hohne Hof: ,Nachdem
die Jugendgruppe eingetroffen und
versammelt ist, geht es nur noch
schnell iiber die Strale und dann hi-
neininden Wald. Wir halten uns ein
wenigabseits der Wege auf, denn der
heutige Tag steht unter dem Motto
,Leben in der Wildnis*, In den niichs-
ten fiinf Stunden werden wir uns
unter anderem mit menschlichen
Bediirfnissen, essbaren  Pflanzen
und dem Entziinden eines Feuersbe-
schiftigen.” Zunéchst wurde jedoch
ein Unterschlupf im Wald errichtet.
In zwei Gruppen leben die Kinder
ihre Fantasie aus, verteilen Aufgaben
und haben innerhalb kurzer Zeit
zwei beachtliche Wald-Buden aufge-
baut. Dabei stehen er und sein FOJ-
Kollege der Gruppe mit Rat und Tat
zur Seite, behandeln Wespenstiche
und staunen iiber die kreativen
Ideen, die hier zustande kommen.
Auf dem Weg zum Hohne Hof
werden dann noch ziigig etwas Zun-
der sowie einige Wildkriuter und
essbare Bliiten eingesammelt. Das
Aufkliren iiber giftige Pllanzen darf
dabei nicht fehlen. ,Am Hof ange-
kommen, entfachen wir mit Hilfe
eines FeuerStahls gemeinsam ein
Lagerfeuer, bereiten eine kriiftige
Kriutersuppe zu und backen Stock-
brot iiber der heiRen Glut. Gestirkt

Leona Kowver ist it

Wiebke Brand mit einem Modell des Bauwagens, der kinftig den Junior-Ran-
gern als Treffpunkt und Entdeckerstétte dienen wird.

Der frisch

Torfhaus tétig und

FOTO: NATIONALPARK HARZ

Jannik Schnier

FOTO: NATIONALPARK HARZ

rum Hohne Hof.

ist Niklas Pritzkow beschaftigt. Er

Sankt Sankt

Andreasberg. FOTO: NaTIONALPARK HaRz  hat das emneuert und FOTO: NATIDNALPARK HARZ

Niklas Pritzkow hat sich der Um- jedoch nicht alle perfekt ausgestaltet  dieser Ziegel werde durch einen
gestaltung des Insektenhotels am »Jeden T_ag drauBen i Durchaus o Besonderheltfor - Sankt Andreasherger Dachdecker-
Ealionalpgrkhaus Sgenklhr\ndrea& an der frlschen LUft, Inseglenhol:ls k:nnle ich beobach-  meister ibernommen.

erg gewidmet. Er berichtet: ,Ein i ten, dass sich an den Li: turen Die vor H
Teil meiner Arbeit im Nationalpark- |T||t IUngEn LEUt?n die Schornsteinwespe aufhiélt und im Hotel werden in sehr unter-
haus in Sankt Andreasherg ist die unterwegs ZU sein hier auch ihre ischen Schorn-  schiedlich MaRe

New und Umgestaltung des zehn
Jahre alten Insektenhotels hinter
dem Gebiiude inmitten der bereits
insektenfreundlichen  Bliihwiese.
Auch in Anbetracht des aktuellen
medialen Diskurses rund um das In-
sektensterben ist dies ein hochaktu-
elles Thema.*

Nistmoglichkeiten fir Insekten

Zunichst einmal verschaffie er sich
einen Uberblick, welche Nistmég-
lichkeiten vorhanden sind und wie
diese angenommen wurden. Dafiir
beobachtete er das Insektenhotel an

und um eine schwerer
verldsst uns die Jugendgruppe wie-
der*, erzihlt der Student.

i Tagen und zu unter-
schiedlichen Uhrzeiten, um Tempe-
raturen, bedil und

und ihnen etwas
Uiber die Natur bei-
bringen zu kdnnen
ist einfach traum-
haft.”

Leona Kéver ist im Nationalpark-Besu-

cherzentrum Torfhaus tatig

Sonneneinstrahlungsintensititen zu
beachten. AuBerdem schaute er sich
an, wie sinnhaft die Umsetzung der
Nisthilfen erschien. ,Als Ergebnis
lieR sich feststellen, dass ein reges

yp
steine ausbildet. Dann iiberlegte ich
mir, wie ich das Insekienhotel noch

und sind zum Teil fehlerhaft gestal-
tet, hat Pritzkow beabachtet. ,Daher

kann.“

Nach kurzem Austausch mit Eli-
sabeth Koch, der ehemaligen Com-
merzbank-Umweltpraktikantin am
Haohne Hof, war auch klar, dassjetzt,
wiihrend der Aktivitiit der Insekten,
ruhig an dem Hotel gearbeitet wer-
den kann, sofern man vorsichtig vor-
geht. ,Folgende Verinderungen pla-
ne ich in den kommenden Wochen

habe ich mir auch
hier Anderungen und Verbesserun-
gen vorzunehmen und neue Holz-
klotze zu gestalten. Zudem méchte
ich gerne noch kleine priignante In-
formationsschilder am Hotel an-
bringen, wie die Nistmiglichkeiten
gestaltet werden sollten, um giingige
Fehler bei der Umsetzung des Insek-
tenhotelbaus im Privaten zu vermei-
den. AuBerdem soll anhand eines

zu Die im Insektenk
verbauten Ziegelsteine machte ich
durch i

Supermarkt 1s* auf des-
sen Mingel hingewiesen werden,
um den den mini

Treiben an den ver Nist-

ersetzen.” Die Kos-
und Organisi

Nutzen einer solchen Anschaffung
11 verdenlichen g

Wetter
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Bei der offiziellen Einweihung,
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Die Junior-Ranger nehmen ihren Bauwagen in Besitz.

Das schonste Praktikum der Welt

Commerzbank-Umweltpraktikanten 2019 rund um Braunlage, Torfhaus
und den Brocken aktiv in Sachsen-Anhalt und Niedersachsen (1)

Das Commerzbank-Umwelt-
praktikum bringt frischen Wind in
das Studium zahlreicher Studen-
ten, die den Prifungsstre und
Uni-Alltag fir ein mehrmonatiges
Praktikum in den schionsten Land-
schaften Deutschlands hinter sich
lassen wollen und mal etwas Neues
ausprobieren mochten,

Im Nationalpark Harz sind
es auch im Jahr 2019 wieder vier
Studenten in vier Einsatzstellen:
Nationalpark-Besucherzentrum
TorfHaus, Natur-Erlebniszen-
trum HohneHof, Nationalpark-
Bildungszentrum Sankt Andreas-
berg und Nationalparkhaus Sankt
Andreasberg.

Die Arbeit der Praktikanten
ist dabei im Nationalpark Harz
sehr vielfiltig — von gefiihrten
Wanderungen iiber Gespriche
zum Thema Borkenkifer und die
Beantwortung der Frage ,,Stirbt
der Wald?* iiber Mitarbeit an
Forschungsprojekten his hin zur
Vorbereitung und Duchfihrung
von Junior-Ranger-Fahrten und
Camps ist fast alles dabei.

Im Nationalpark-Besucherzen-
trum TorfHaus ist Leona Kiver
aktiv. Sie studiert Angewandte
Freizeitwissenschaften bei Prof.
Dr. Bernd Stecker, der schon lan-
ge mit dem Nationalpark Harz
zusammenarbeitet. Leona Kover
steht somit bereits studienbedingt
voll im Stoff des Nationalparktou-
rismus.

Jannik Schnier unterstitzt die
Umweltbildungsarbeit im Natur-
Erlebniszentrum HohneHof — er
studiert Biologie und Padagogik an
der Carl von Ossietzky-Universitat
Oldenburg.

Im Nationalparkhaus Sankt
Andreasberg ist Niklas Pritzkow
beschiiftigt - seine Studienrichtung
ist die Geografie, die er an der
Freien Universitat Berlin studiert.

Wiebke Brand hatte sich fiir
ein Praktikum im Nationalpark-
Bildungszentrum Sankt Andreas-
berg entschieden — sie studiert
Wirtschaftswissenschaften an der
Leibniz-Universitit Hannover. Ihr
Praktikum ist schon beendet, denn
sie begann bereits im April. Sie

—
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beschiftigte sich mit den Projek-
ten ,,Junior-Ranger-Wildniscamp
2019% und wirkte bei der Einwei-
hung des Junior-Ranger-Bauwa-
gens mit.

Wir haben die anderen drei
Praktikanten interviewt. Leona
Kaver sagt: ,,Durch eine Exkursion
im Rahmen meines Studiums der
angewandten Freizeitwissenschaft
in den Nationalpark Harz kam bei
mir der Wunsch auf, dort mein Pra-
xissemester zu absolvieren, Durch
Jens Halves wurde ich dann auf das
Commerzbank-Umweltpraktikum
aufmerksam gemacht und konnte
dieses mit einem dreimonatigen
freiwilligen Praktikum kombinie-
ren, so daB ich insgesamt sechs
Monate im Harz bleiben kann. Das
Praktikum gefillt mir unglaublich
gut. Ich kann mir nicht vorstellen,
daB es irgendwo ein Praktikum
gibt, das besser zu mir gepaBt hitte.
Jeden Tag drauBen an der frischen
Luft, mit jungen Leuten unterwegs
zu sein und thnen etwas iiber die
Natur beibringen zu kénnen ist
einfach traumhaft.”

Jannik Schnier berichtet iiber
einen Tag in der Wildnis am Natur-
Erlebniszentrum HohneHof:

,,Hast du die Socke fiir den
Wasserfilter dabei? Fix sind die
letzten Absprachen getroffen, und
gemeinsam mit meinem FOJ-Kol-
legen mache ich mich auf den Weg
zum Bahnhof Drei Annen Hohne,
wo wir auf die Ankunft der Harzer
Schmalspurbahn warten.

Nachdem die Jugendgruppe
eingetroffen und versammelt ist,
geht es nur noch schnell iber die
StraBe und dann hinein in den
Wald. Wir halten uns ein wenig
abseits der Wege auf, denn der
heutige Tag steht unter dem Mot-
to ,Leben in der Wildnis. In den
nachsten funf Stunden werden wir
uns u, a. mit menschlichen Bediirf-
nissen, efbaren Pflanzen und dem
Entziinden eines Feuers beschif-
tigen. Zunichst wird jedoch ein
Unterschlupf im Wald errichtet.

In zwe1 Gruppen leben die
Kinder ihre Fantasie aus, vertei-
len Aufgaben und haben inner-
halb kurzer Zeit zwei beachtliche
\Wald-Buden® aufgebaut. Dabei
stehen wir der Gruppe mit Rat
und Tat zur Seite, behandeln
Wespenstiche und staunen iiber
die kreativen Ideen, die hier zu-
stande kommen.

Dr. Friedhart Knolle

wird forigesetzt

www.juettners.de
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Janni Schnier auf dem Hohnehof.

Leona Kover mit Besuchern unterwegs im Nationalpark.

Das schonste Praktikum der Welt

Commerzbank-Umweltpraktikanten 2019 rund um Braunlage, Torfhaus
und den Brocken aktiv in Sachsen-Anhalt und Niedersachsen (2)

Die Zeit vergeht wie im Fluge
und schnell merke ich, daB wir wie
so hiufig nur auf einen Bruchteil
der vorbereiteten Programmpunk-
te zuriickgreifen miissen. Auf dem
Weg zum HohneHof werden dann
noch ziigig etwas Zunder sowie ei-
nige Wildkréuter und eBbare Blii-
ten eingesammelt. Das Aufkliren
uber giftige Pflanzen darf dabei
nicht fehlen.

Am Hof angekommen, ent-
fachen wir mit Hilfe eines Feuer-
Stahls gemeinsam ein Lagerfeuer,
bereiten eine kriiftige Krautersuppe
zu und backen Stockbrot iiber der
heiBen Glut. Gestiarkt und um eine
Erfahrung schwerer, verliBt uns die
Jugendgruppe wieder. Ich raume
noch die Stockbrot-Aste weg, lasse
mich dann mit einer Kriuterlimo
in der Hand erschépft aufs Prakti-
kanten-Sofa fallen — und freue mich
bereits auf die nichste Gruppe.®

Niklas Pritzkow hat sich der
Umgestaltung des Insektenhotels
am Nationalparkhaus Sankt An-
dreasberg gewidmet. Er berichtet:
..Ein Teil meiner Arbeit im Natio-
nalparkhaus in Sankt Andreasberg
ist die Neu- und Umgestaltung
des zehn Jahre alten Insektenho-
tels hinter dem Gebaude inmitten
der bereits insektenfreundlichen
Bliihwiese. Auch in Anbetracht
des aktuellen Diskurses rund um
das Insektensterben ist dies ein
hochaktuelles Thema. Zunéchst
einmal verschaffte ich mir einen
Uberblick, welche Nistméglich-
keiten vorhanden sind und wie
diese angenommen wurden. Dafiir
beobachtete ich das Insektenhotel
an verschiedenen Tagen und zu
unterschiedlichen Uhrzeiten, um
Temperaturen, Wetterbedingungen
und Sonneneinstrahlungsintensita-
ten zu beachten. AuBlerdem schaute
ich mir an, wie sinnvoll die Um-

Niklas Pritzkow am Insektenhotel.

setzung der Nisthilfen erschien.
Als Ergebnis lieB sich feststellen,
daB ein reges Treiben an den ver-
schiedenen Nistmoglichkeiten zu
beobachten war, jedoch nicht alle
perfekt ausgestaltet sind.

Durchaus als Besonderheit fiir
Insektenhotels konnte ich beobach-
ten, dal sich an den LoBstrukturen
die Schornsteinwespe aufhilt und
hier auch ihre arttypischen Schorn-
steine aushildet. Dann iiberlegte ich
mir, wie ich das Insektenhotel noch
insektenfreundlicher umgestalten
kann.

Nach kurzem Austausch mit
Elisabeth Koch, der ehemaligen
Commerzbank-Umweltpraktikan-
tin am HohneHof, war auch klar,
dabB jetzt, wihrend der Aktivitat
der Insekten, ruhig an dem Hotel
gearbeitet werden kann, sofern man
vorsichtg vorgeht.

Folgende Veranderungen pla-
ne ich in den kommenden Wochen
zu realisieren: Die im Insektenho-
tel verbauten Ziegelsteine mochte

—
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Fotos: Nationalpark Harz

ich durch wildbienenfreundliche
Strangfalzziegel ersetzen. Diese
Ziegel wird freundlicherweise ein
Sankt Andreasherger Dachdek-
kermeister organisieren und auch
bezahlen. Markhaltige Stengel als
Nisthilfe sollten senkrecht ange-
bracht sein, hier in Sankt Andre-
asberg liegen sie waagerecht in
der Konstruktion. Nach meinem
Einsatz am Hotel sollen die waa-
gerecht abgelegten Stengel durch
neue senkrecht befestigte Brom-
beerstengel ersetzt sein.

Erste Tests haben ergeben, dalBl
selbst hergestellte Stengeldosen mit
hohlen Pflanzenstengeln sehr gut
als Nisthilfen angenommen wur-
den. Von diesen Dosen mochte
ich also mehr basteln, in das Hotel
integrieren und somit mehr Nist-
méglichkeiten schaffen. Die vor-
handenen Holzstrukturen im Hotel
werden in sehr unterschiedlichem
MabBe angenommen; sie sind zum
Teil fehlerhaft gestaltet. Daher habe
ich mir vorgenommen, auch hier

Anderungen und Verbesserungen
vorzunchmen und neue Holzklotze
zu gestalten. Im Moment gibt es
im Hotel neben den Holzstrukturen
auch noch die Nistmoglichkeit in
Totholz; das soll ebenfalls verin-
dert werden, um mehr Nistmaglich-
keiten und Lebensraum bieten zu
kénnen.

Zudem maochte ich gerne noch
kleine pragnante Informationsschil-
der am Insektenhotel anbringen,
wie die Nistmaglichkeiten gestaltet
werden sollten, um gangige Fehler
bei der Umsetzung beim Insekten-
hotelbau im Privaten zu vermeiden.
AuBerdem soll anhand eines In-
sektenhotels aus dem Supermarkt
auf dessen Mingel hingewiesen
werden, um den interessierten
Betrachtern den minimalen Nut-
zen einer solchen Anschaffung zu
verdeutlichen.*

Das Commerzbank-Umwelt-
praktikum bietet die einmalige
Chance, Natur intensiv zu erleben
und dabei wichtige Kompetenzen
fur die spitere Berufswahl zu er-
werben. Im Zuge des Praktikums
werden praxisnahe Inhalte aus den
Bereichen Offentlichkeitsarbeit und
Umweltbildung vermittelt — vom
Watzmann iiber den Harz bis zum
Wattenmeer. Im Mittelpunkt stehen
die groBen Herausforderungen un-
serer Gesellschaft: Energie, Umwelt
und Klimaschutz.

Seit dem Start 1990 hat sich das
Commerzbank-Umweltpraktikum
zu einer nicht mehr wegzudenken-
den GrioBe im gesellschaftlichen
Engagement der Bank entwickelt.
Mehr als 1 500 Praktikanten ha-
ben bisher in den teilnehmenden
Nationalparken, Naturparken und
Biosphiirenreservaten einzigartige
Orte fiir ihr Engagement gefunden.
Die Absolventen bringen ihre Er-
fahrungen dort ein, wo sie sich be-
wegen — sei es in Wirtschaft, Politik,
Gesellschaft oder Umwelt. Vielen
Teilnehmern hat das Umweltprak-
tikum den Einstieg ins Berufsleben
geebnet.

Dr. Friedhart Knolle

Weitere Informationen gibt es
in www.umweltpraktikum.com

www.juettners.de
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Umweltpraktikanten im Nationalpark Harz
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