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NACH

NORDEN
_BITTE!

Moin! Ich bin Louisa, eine 25-jdhrige Original-Oberschwdbin und absolviere und

genieBe im  Rahmen des  Commerzbank-Umweltpraktikums — mein
Pflichtpraktikum im europdischen Storchendorf RUhstadt. Wie ich ausgerechnet

im Biosphdrenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg gelandet bin?

Seit ich im Oktober 2020 einen guten Studienfreund in seiner Heimat Schwerin
besucht habe, bin ich begeistert von der endlosen grinen Ruhe und Weite des
Nordens. Nachdem die Covid-19-Pandemie uns Studierende noch mehr an den
heimischen Schreibtisch fesselt, war mein BedUrfnis groer geworden, in einem
mir unbekannten Naturparadies praktische Erfahrungen zu sammeln. Kurzerhand
bewarb ich mich wenige Stunden vor Bewerbungsschluss beim Commerzibank-
Umweltpraktikum - mit Erfolg. Seit 10. Mai unterstUtze ich meinen Betreuer Jan
Schormann beim neu-gegrindeten ELBE PARKS Netzwerk, welches Schutzgebiete
entlang der Elbe zusammenbringt - von der Quelle in Tschechien bis zur

MUndung ins deutsche Wattenmeer.

Meine Motivation an einer solch jungen Initiative mitgestalten zu kédnnen, grandet
sich auf meinen bisher recht "blauen’ Faden meines Lebenslaufs: Aufgewachsen
auf einem Aussiedlerhof ist Wassersparen Alltag fur mich. Bereits im Abitur kam
ich Uber eine Seminararbeit zum Thema "Wasser - Menschenrecht oder
Handelsware?” mit dem blauen Gold in Kontakt und schrieb meine
Bachelorarbeit Uber den Nilkonflikt und dessen kooperative Losungsansdtze.
Nebenbei engagiere ich mich seit Jahren ehrenamtlich im bundesweiten

Organisations-Team von Refill Deutschland. Mein Praktikum I&sst mich so

meinen "blauen” Faden anhand des Projekts ELBE PARKS um eine praxisnahe
Station erweitern. Und schon an dieser Stelle kann ich verraten: Ich absolviere
hier nicht nur mein absolutes Wunschpraktikum, sondern habe auch das Gluck,
mich in einem empathischen und witzigen Team weiterzuentwickeln, mindestens
eine Freundin dazugewonnen zu haben und neue Ecken wunderschoner Natur

mit eigenen Augen entdeckt zu haben.
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https://refill-deutschland.de/

Mein Arbeitsplatz ist ausgestattet mit zwei Bildschirmen und einem Telefon.

Zusammen mit Laurg, die parallel in ihrem Commerzbank-Umweltpraktikum
einen digitalen Storchenrundgang entwickelt, verbringen wir den GroRteil unserer
Praktikumszeit in der Bibliothek. Diese ist nicht nur hell durch die vielen Fenster,
die wir stdndig zum Luften gedffnet haben, sondern auch angenehm ruhig -
wenn nicht grade Hahn, Kuckuck, Storch, Schwalbe oder Fuchs Konzert halten. Im
gleichen Gebdude sind aulBer uns die Naturwacht mit drei Ranger:innen und der

NABU mit drei Vollzeit-Angestellten sowie drei Freiwilligen untergebracht.

Zum Arbeitsplatz pendeln muassen wir nicht, denn den alltéglichen Weg ins BUro
schaffen wir in unter einer Minute. Da wir im gleichen Gebdude wohnen wie
arbeiten, sind die Wege generell recht kurz: Die Duschen, eine Waschmaschine
mit genugend Trocknungsmoglichkeiten sowie die Kiche, die wir uns mit
anderen Mitarbeitenden des Biosphdrenreservats teilen, befinden sich im
ebenerdig im Erdgeschoss. Vogelgezwitscher ist sténdige Begleitmusik, denn im
Innenhof nisten zahlreiche Schwalben und auf den beiden TUirmchen unserer

Wahlheimat klappern zwei Storchenfamilien um die Wette.

So kurz die Wege innerhalb des Besucherzentrums Ruhstddt sind, so weit sind die
Wege zu Einkaufsmoglichkeiten, kulturellen Angeboten abseits vom Storch und
anderen Notwendigkeiten des tdglichen Lebens. Luxuridserweise habe ich das
alte Auto meiner Mutter in den Norden ausleinen durfen. Alternativ. muss
Praktikant:in mindestens acht Kilometer radeln, um zu Bank, Supermarkt oder
Apotheke in Bad Wilsnack zu gelangen. Gewisse Risiken und Nebenwirkungen in
RUhstédt zu wohnen, sind, dass Arztin oder Apotheker nur mit einem
verhdltnismdaBig grolen Aufwand zu erreichen sind - gesund bleiben lohnt sich
also ... Schon finden wir, dass mit den sinkenden Inzidenzzahlen das Café Alte
Muahle, der Storchenhof und das Schlosshotel wieder offnen durfen und

manchmal auch ein Foodtruck seinen Weg nach Ruhstédt findet.
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Die Idee hinter ELBE PARKS

Es war einmal ein Fluss namens Elbe. Dieses 1094 Kilometer lange, blaue Band
symbolisiert seit jeher eine flUssige Grenze, die verschiedenste Herrscher:innen
der Geschichte nicht mide wurden fur sich zu nutzen. Gleichzeitig versinnbildlicht
die Elbe aber auch einen gemeinsamen Raum der Kultur und ein kollektives
Geddchtnis der Region, wie Menschen am Fluss im Einklang mit und auf Kosten
der Natur leben. Letztere Perspektive aufgegriffen, verbindet das im September
2020 gegrundete ELBE PARKS Netzwerk Biosphdrenreservate, Nationalparks und

Landschaftsschutzgebiete entlang der Elbe - auf tschechischer wie deutscher

Seite. Den gesamten Fluss im Blick haben, als "6kologische und kulturelle

Verbindungslinie" der Bevolkerung ndher bringen und dadurch die Elbe als
gemeinsames Naturerbe begreifen - das ist die Idee. Dabei sieht die Elbe
mitnichten Uberall gleich aus: Von der Elbquelle bei der Schneekoppe im
tschechischen Riesengebirge windet sie sich durch die Felsen des
Elbsandsteingebirges der Bohmischen und S&chsischen Schweiz bevor sie im
Mittellauf durch die charakteristischen Uberschwemmungsgebiete eine
weitldufige Flusslandschaft bildet. Wer der Elbe weiterfolgt, landet schlieRlich im

Wattenmeer.

Um die jeweiligen Bemuhungen der einzelnen Schutzgebietsverwaltungen zu
bundeln, verfolgt das ELBE PARKS Netzwerk mehrere Ziele gleichzeitig:
Zusammengefasst soll das offentliche Interesse am Okosystem, Kulturort und
Naturerbe Elobe gesteigert, der gegenseitige Austausch intensiviert und
grenzUberschreitende Zusammenarbeit sowie nachhaltiger Tourismus gefordert
werden. Das Biosphdrenreservat Flusslandschaft Elbe - Brandenburg Ubernimmt
2021 als erstes die Rolle des Gastgebers. Heildt konkret: FederfUhrung in der
Kommunikation, Organisation und inhaltlichen Vorbereitung regelmdaBiger
Netzwerktreffen. Mussten die beiden Vorgdnger-Treffen im Februar und Juni 202]
Pandemie-bedingt als Videokonferenzen abgehalten werden, steht im
September ein Présenztreffen im hiesigen Besucherzentrum Burg Lenzen vor der

Tar.
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Meine Aufgaben
Als ersten Schritt entwickelten mein Betreuer Jan und ich einen
Praktikumsfahrplan, in welchem wir fanf groe Aufgabenbereiche far den
Zeitraum meines Praktikums definierten: Recherche zu reprdésentativen Tier- und
Pflanzenarten sowie Natura 2000 Lebensraumtypen fur die Elbe Five; Recherche

zu passenden Forderprogrammen; die Entwicklung von Veranstaltungsformaten;
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Offentlichkeitsarbeit und Kennenlernen der Verwaltung des Biosphdrenreservats
(dazu mehr in Kapitel 04):

Als Elbe Five bezeichnen wir innerhalb ELBE PARKS fUnf charakteristische Tier- und

Pflanzenarten oder Lebensraumtypen, die wir als reprdsentative Vertreter des
einzigartigen Okosystems Elbe der breiten Offentlichkeit ndher bringen wollen.
Beim ersten Netzwerktreffen am 24. Februar 2021, an dem ich schon vor Beginn
meines Praktikums teilnahm und von Jan der Runde vorgestellt wurde, endete
die Veranstaltung mit der Hausaufgabe fur alle Teilnehmenden, je Schutzgebiet
einen Vorschlag zu den Elbe Five einzureichen. Eine meiner ersten Aufgaben war
nun, unseren Vorschlag zu diesem Thema auszuarbeiten. Dazu recherchierte ich
auf verschiedensten Websites anderer Schutzgebiete und Ubersichtseiten zur
Elbe und deren besondere Flora und Fauna. Dardber hinaus schlug ich mich
durch hunderte Seiten lange Flora- und Faunapldne und sprach mit Expert:innen
inner- und aufBerhalb unseres Besucherzentrums. So wuchs meine Liste an
potentiellen Arten fir diese Kategorie. Dabei wiederholten sich gewisse
Vorschldge wie Elbebiber, Weilstorch, Rotbauchunke, Lachs und Fluss- und
Bachneunauge mehr als andere. All meine Vorschldge sowie die bis dahin per
Mail eingegangen Vorschlge anderer Schutzgebiete stellte ich nach
taxonomischer Gruppe geordnet in tabellarischer Form zusammen (siehe obige
Grofik). Diese Ubersicht stellte Jan als Moderator des zweiten Online-

Netzwerktreffens am 23. Juni 2021 vor.

Schon seit Grindung von ELBE PARKS zeichnet sich ab, dass ohne zusdtzliche
finanzielle sowie personelle Kapazitdten langfristig das Projekt zum Scheitern
verurteilt ist. Deshalb recherchierte ich parallel, welche Moglichkeiten der
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All funding opportu,lrlities that have been
researched so far

Forderung bestehen. FUr eine Bewerbung beim groRten Hoffnungstréger Interreg
V (Forderperiode 2021-2027) als europdischen Geldgeber ist es allerdings zu
fruh. Weitere Recherchen im Netz zu Bundes-, L&nder-, Stiftungs- und
europdischen Programmen und Telefonaten mit einer Mitarbeiterin  der

Forderberatung_des Bundes forderten viele Férdermaoglichkeiten zu Tage. Von

diesen passen aber leider nur wenige auf unser besonderes Anliegen einer
grenzuberschreitenden  Flusskooperative ohne starken Forschungs- oder
Umweltbildungsfokus. Wenige mégliche Geldgeber bleiben tbrig (siehe oben).
Damit wird sich eine neu-gegrindete ‘Funding & Projects’-Arbeitsgruppe

innerhalb ELBE PARKS intensiver beschdaftigen.

Als ersten  Schritt im  Aufgabenbereich  "Entwicklung  praxisnaher
Veranstaltungsformate” nutzte ich die Methode Brainstorming, um mich nach
Herzenslust mit Buntstiften an einer Flipchart auszutoben. Richtig kreativ und
produktiv fuhlt frau sich dabei, empfehlenswert! So kam eine ganze
ldeensammlung zustande, die ich auf dem zweiten Netzwerktreffen im Juni als
"Box of Ideas” vorstellite (Ausschnitt siehe ndéichste Seite). Manch eine Idee wie
einen ersten "ELBE PARKS VOLUNTEER DAY’, an dem Freiwillige zusammen mit
Ansprechpartner:innen der einzelnen Schutzgebiete beispielsweise invasive Arten
entfernen, Gewdchse zurlckschneiden, Tier- und Pflanzenarten kartieren oder
gemeinsam MuUll sammeln kénnen ohne groRen Aufwand umgesetzt werden.

Dass dies funktioniert, zeigt unser Vorbildprojekt DANUBE PARKS, die seit Jahren

sehr erfolgreich und mit zahlreichen Aktivitdten gleichzeitig einen solchen Tag
umsetzen. Andere Ideen sind: Thementage wie den internationalen Tag der
Flisse am 26. September fUr gemeinsame Aktivitdten zu nutzen; spezifische
Zielgruppen-Angebote wie Kindergeburtstage am Elbstrand; die Methode "Story
Telling" mehr mit einzubinden, sodass zum Beispiel Besucher:iinnen der
Schutzgebiete Uber ihre Erfahrungen berichten kdénnen und somit den
nachhaltigen Tourismus langfristig férdern. Auch Citizen Science Projekte, bei
denen BuUrger:iinnen Wissenschaft unterstitzen, kénnen zu einem spdteren

Zeitpunkt von ELBE PARKS geeignete Aktionen entlang des Flusses anstofien.
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4. ‘Box of Ideas’ — How to promote ELBE PARKS in
the future

Zum Schluss richten wir den Blick auf die Offentlichkeitsarbeit. Im
Praktikumsfahrplan hatten mein Betreuer Jan und ich festgehalten, dass Inhalte
fur eine neue Unter-Website zu ELBE PARKS erstellt werden sollen, wenn moglich
auch erste Ideen fur digitale Flyer und Printprodukte. Im Laufe des Praktikums
zeichnete sich aber schnell ab, dass dieser Bereich zum jetzigen Stand ELBE
PARKS noch keine groRere Relevanz besal. Eine meiner letzten Aufgaben Ende
Juli wird sein, dass ich einen englischen und deutschen Vorschlag fur besagte
Unter-Website erstelle. Dazugekommen ist die inhaltliche Vorbereitung des
zweiten Netzwerktreffen mit einer Input-Présentation und im Nachgang die

Erstellung eines genauen Ergebnisprotokolls.

Bilanz & Ausblick
Schaue ich jetzt - zwei Wochen vor Ende meiner Zeit im Biosphd&renreservat - auf
den zu Anfang formulierten Praktikumsfahrplan, bin ich zufrieden, denn in allen
zuvor definierten Aufgabenbereichen sind wir ein gutes Stick vorangekommen.
Auf dem zweiten Netzwerktreffen im Juni haben sich zwei Arbeitsgruppen
gebildet, die die momentan wichtigsten Pfeiler ELBE PARKS vorantreiben:
einerseits "Funding & Projects’, andererseits "Biological Diversity & Monitoring”. Die
tschechische Naturschutzbehdrde Uberraschte alle auf diesem Treffen mit einer
detaillierten GIS story map, die nicht nur den ganzen Verlauf der Elbe und das
Netzwerk vorstellt, sondern auch einzelne Arten und deren Vorkommen im Profil
darstellt und Informationen zu Flusslauf-verédndernden Wassersperren wie
Stauddmmen bereithdlt. Persdnlich muss ich zugeben, dass mir die ganze
Gruppe ans Herz gewachsen ist. Denn es ist sicht- und spuarbar, wie viel die

einzelnen Teilnenmenden in dieses Herzensprojekt investieren.

Anfang September |&dt die Biosphdre zum ersten Présenztreffen nach Lenzen
ein, um dort zusammen eine Exkursion ins Bundesland-uUbergreifende
Biosphdrenreservat Flusslandschaft Elbe zu machen und zusammen die
ndchsten Schritte zu gehen. Bei diesem Treffen werde ich allerdings nur noch in

Gedanken teilnenmen, weil meine Praktikumszeit bereits Anfang August endet.
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04 | RENDEZVOUS
MIT DER

VERWALTUNG DES
BIOSPHARENRESERVATS

Die Verwaltung des Biosphdrenreservats Flusslandschaft Elbe - Brandenburg ist

Teil des Landesamtes fur Umwelt Brandenburg. Das Team aus Festangestellten,
mit dem ich meinen Alltag teile, besteht aus neun tollen Persodnlichkeiten,
welches je nach Jahreszeit und Bewerbungslage durch Bundesfreiwillige und
Praktikant:innen ergdnzt wird. Alle zwei Wochen ist Dienstberatung, in der sich
das Team zu allerlei Neuem austauscht. Einmal im Monat setzt sich ein Hauskreis
zusammen und zur "groen’ Dienstberatung kommen NABU, Naturwacht und
meist andere Partner:innen, wie beispielsweise das Besucher- und Auenzentrum

Burg Lenzen, hinzu.

Mir personlich gefdlit die familiGre Stimmung im Team, dass wir oft drauRen
unter Holunderstrduchern gemeinsam Mittag essen und manchmal auch far ein
privates Schwdtzchen Zeit ist. Durch den taglichen Kontakt zu anderen
Kollegiinnen bekommt frau die Chance auf vielfdltige Weise das
Verwaltungsleben kennenzulernen: Bereits am ersten Tag brachten Laura und
ich im Kernzonengebiet Baumsamen aus (mehr davon in Kapitel 07), fuhren die
Haltepunkte Natur mit ab, um die Flyerhalter aufzuftllen und halfen bei der
Wiesenweihen-Nestsuche mit. Einmal betreute ich einen Spielestand beim "Tag
der Ernéhrung’ in Neuruppin und bastelte am "Tag der offenen Gdrten” mit
Kindern Samenpralinen. Far den Newsletter schrieb ich eine Art Tagebucheintrag

zur Eréffnung_der Wanderausstellung_und Auftaktveranstaltung_des Forums

Baukultur.  Nach  Abwandern  des  neu-ausgeschilderten  Ruhst&dter
Elbdeichrundwegs mit einer anderen Bundesfreiwilligen entsteht noch ein

Blogartikel fur den Tourismusverband Prignitz.

Besonders gut in Erinnerung habe ich die Nachtkartierung des Ziegenmelkers mit
den Kolleginnen der Naturwacht. Mitte Juli wanderten wir eine Stromtrasse in der
N&he ab, in der eine der Kolleginnen den seltenen Vogel bereits einmal gehort
hatte. Zur Uberprtfung schritten wir die Strecke ein weiteres Mal ab und zum

ersten Mal nahm ich Fledermd&use bewusst wahr und sah Gluhwidrmchen.
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05 | FREIZEIT &
__SOZIALES MITEINANDER

Wdhrend des all-abendlichen Abendessens gegen 19.00 Uhr in der

gemeinsamen Kuche leisteten zwei weitere Bundesfreiwilige Laura und mir
Gesellschaft. Von unserer anfanglichen Routinen wie dreimal in der Woche
zusammen Sport zu treiben oder einen gemeinsamen Film- oder Serienabend
pro Woche zu veranstalten, lielen wir bald ab, weil neben einer 40-Stunden-
Woche auch die Telefonate mit Freund:innen und Familie zuhause mehr Zeit
rauben als gedacht.

Die mehrheitliche Bildschirmarbeit machte sich bei mir nicht nur einmal durch
Kopfschmerzen, trockene Augen und Nackenprobleme bemerkbar. Positiv
erwdhnen mochte ich deshalb die Méglichkeiten, in und um Ruhst&dt, Freizeit zu
fUllen: Das Baggerloch in Breese mit Sandstrand nutzen wir manchmal zum
abendlichen Schwimmen, im far unsere Verhdltnisse riesigen Edeka in
Wittenberge konnten wir uns stundenlang beschdftigen und auch bei Manuela,
der Topferin im Dorf, war ich mehrmals zu Besuch und durfte sogar meinen
eigenen Handabdruck auf meine bestellte Tasse dricken. Im Café Alte Muhle
kann frau sich Flammkuchen, selbst-gebackenen Kuchen und Kaffee-
Spezialitdten schmecken lassen wdhrend der Kanon der Rasenmdher réhrt und
wir uns Uber die Blicke der vorbeifahrenden Radwandernden oder

Autofahrer:innen amusieren.

An den Wochenenden machte ich Ausflige nach Wismar, weil ich auf
schnellstem Wege an die Ostsee wollte oder zusammen mit Laura und ihrem
Freund nach Brandenburg an der Havel zum Kanufahren. In der schénsten
Kleinstadt Deutschlands Tangermunde picknickte ich nebst Motorradtouristen-
Scharen und lauschte am Stendaler Stadtsee nicht nur den Fréschen, sondern
auch ohrenbetdubender Technomusik wdhrend ich den emsig-schwimmenden
Nutria beobachtete. In Gustrow nahm ich an einer Wolfswanderung teil und liel®
mir im Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft die Sonne auf die
nackte Haut scheinen. Meinen Urlaub verbrachte ich auf Rugen und bewunderte

Steinstrdnde an den Kreidefelsen, alte Buchenwdlder und die Seifensiederei.
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" 06| REFLEKTION & DANK

Meine Zeit hier in RUhstddt kann ich nur als durchweg positive Erfahrung

bewerten. FUr uns Praktikantinnen fuhlte sich das Présenz-Praktikum nach so
langen Lockdowns und inner-Haus-Aktivitdten wie ein Privileg an. Zwar hatte ich
zu Beginn noch einige Bedenken, was den Umgang mit Corona im Landkreis
Prignitz angeht. Je mehr die Inzidenzzahlen allerdings sanken und je mehr im
Team geimpft waren, desto besser wurde das Gefuhl. Innerhalb des
Biosphdrenreservats-Team fdhlte ich mich aber immer wohl. Ich liebe die
weitldufige, flache und grine Natur um mich herum und bin mir sicher, dass ich
ein ganz neues, und fur mich durchaus potentielles Berufsfeld kennen- und

schdtzen gelernt habe.

Andererseits brauchte ich ein paar Tage, wenn nicht sogar ein paar Wochen, um
mich an den Berufsalltag mit 40 durchgdngigen Stunden zu gewdhnen. Zwar ist
der Stundenaufwand meines Masters of Science ‘Environmental Governance”
weitaus hoéher und wir Studierende haben kaum ein freies Wochenende, doch
die Tagesstruktur war eine andere. W&hrend meiner Praktikumszeit habe ich viel
Uber mein Selbstmanagement gelernt und was richtige Pausen angeht. Ich
konnte bei Kolleg:innen immer ansprechen, was mir auf dem Herzen liegt und

werde das Team in guter Erinnerung behalten.

Mein Dank gilt deshalb allen voran den wunderbaren Personlichkeiten des
Verwaltungsteams vor Ort. Besonders hervorheben modchte ich dabei meinen
Betreuer Jan und meine Mitpraktikantin, BUrokollegin, Einkaufs-Buddy und
mittlerweile Freundin Laura. Die Zusammenarbeit mit Jan war von gegenseitigem
Respekt auf Augenhdhe, ehrlicher Kommunikation, Witz und Zuverl@ssigkeit
gepragt. Das Commerzbank-Umweltpraktikum hdtte ich ohne Laura zwar
Uberlebt, aber ziemlich sicher schlechter. Ich werde die gemeinsam
verquatschten Abende, das gegenseitige Bekochen, die sozialempirischen
Studien am Baggerloch in Breese und unsere Leidensmomente garantiert nicht

vergessen!
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07] ANHANG

- TAGEBUCHEINTRAG

Morgens, 6.00 Uhr in Deutschland, janz weit drauBen: Waldumbau in der Praxis

Wir schreiben den Monat Mai 2021 im Biosphd&renreservat Flusslandschaft Elbe -
Brandenburg und an unserem ersten Praktikumstag haben wir bereits
sommerlichste Temperaturen von mehr als 28 Grad im Schatten hinter uns.
Wenn ich von ,wir" rede, meine ich meine geschdtzte Mitpraktikantin Laura und
mich: Ich heilRe Louisa und wenn ich nicht grade tausende Hainbuchensamen in
die Erde bringe, bin ich Masterstudentin im grinen Freiburg im Breisgau janz weit
stdlich.

An besagtem Dienstag stehen Laura und ich bereits um 6.00 Uhr morgens bereit
zur Abfahrt in eine der Kernzonen des Biosphdrenreservats. Bepackt mit einer
Tonne Insekten- und Zeckenschutzmittel, zwei Harken, Eimern, sechs Kilogramm
Samen und literweise Wasser steigen wir zu Torsten ins Auto. Torsten ist Forster
von Haus aus und im Biosphdrenreservat seit 2010 fur die Umsetzung von
NATURA 2000 zustandig.

Angekommen an den zwei eingezdunten Kahlfldchen, auf denen der Farn nur so
wuchert nachdem die vom Borkenkdfer befallenen Fichten gefdllt wurden und
die letzten jungen Birken dem Wind Widerstand bieten, wissen wir schon vom
Vortag was ansteht: Wir zicken das Insekten- und Zeckenschutzmittel, weill
nahezu alle Stechmucken Brandenburgs fur ein Festmahl zusammengekommen
sind. Frisch eingespruht steigen wir mit unseren sieben Sachen Uber das
Zaungatter in die erste, circa 4 Hektar grofe Fléche ein, die wir bereits am Vortag
mit Hainbuche und Winterlinde besdt haben. Dabei bindet frau sich der
Einfachheit halber einen Eimer um den Bauch, befullt diesen mit ein paar Handen
voll Samen und begibt sich Uber das zugewucherte Feld. Auf den vom Farn
verschonten Fl&chen harken wir den Boden auf, bis wir unter Fichtennadeln, Moos
und Sand den dunklen Humus sehen. Dann befullen wir das erzeugte Loch mit
einer Prise Samen aus dem Eimer, krimeln ein wenig Boden daruber, treten ihn

fest und weiter geht's zur néchsten potentiellen Stelle.
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Nachdem wir am gestrigen Montag vor lauter Mittagshitze mehr Pausen
einlegen mussten, genief’en wir die kdhle Luft um 7.00 Uhr morgens und machen
uns an die Arbeit. Trotz den Z&unen, die das Wild drauRen halten sollen, finden
wir immer wieder kleine Bdumchen mit abgekauten Enden oder geschickt

gegrabene Kuhlen unterm Zaun hindurch.

Wieder zurtck im Besucherzentrum RUhstadt, in dem Laura und ich nicht nur
arbeiten, sondern auch die drei Monate leben, endet der Arbeitstag mit einer
kleinen Vorstellungsrunde im Team. Auf sonnigen Bierbdnken sitzen wir
zusammen, machen uns miteinander bekannt und lassen spdter am Abend den

Tag gemeinsam mit einem Freiwilligen vom NABU ausklingen.

Die drei Tage draufen, in denen wir unsere ersten
Bdume pflanzten, waren ein echt praxisnaher Start
in mein Commerzbank-Umweltpraktikum. Durch
meinen letzten Nebenjob an der Universitat
Freiburg, in dem ich mit einigen anderen
Studierenden Zeitungsartikel zum Thema
Waldsterben analysierte, war es far mich eine
sinnstiftende Erfahrung das theoretische Wissen in
die Praxis umzusetzen. Es ist etwas vollig anderes,
in hunderten Artikel zu lesen, wie schlimm die
Trockenheit, die Sturme, das Klima und der
Borkenkd&ferbefall der letzten Jahre dem Wald
zusetzen. Aber auf kahlrasierten, hektargrofen
Waldfldchen kaum etwas Anderes als wuchernden
Farn zu sehen und selbst den Waldumbau zu
starten, fUhlt sich wie eine sehr dringliche und
notwendige MaRnahme fur die Zukunft des Waldes
und somit auch far das Biosphdrenreservat an.
Durch den Regen der letzten Tage sind wir
zuversichtlich, dass die kleinen Buchen- und
Lindensamen gut anwachsen und neues Leben

entsteht. Wir sind gespannt!
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Auf den Spuren der Rithstidter Storche

Dorfrundgang und Netzwerkarbeit: Die Studentinnen Louisa Bahl und Laura Marz sind fUr ein
dreimonatiges Praktikum im Biospharenreservat Flusslandschaft Elbe zu Gast

on Stephanie Fedders

Rilhstadt. Mit Chemie ist das ja so
wine Sache in der Natur. Aber in die-
sem Fall darf man sagen, dass die
Chemie stimmt. Und das mitten im
Unasco-Biospharenreservat  Fluss-
landschaft Elbe-Brandenburg.

Gemeint sind Louisa Bahl und
Lawra Marz, die seil Mai das Team
des Resarvals am Hauptsitz in Rith-
stidi verstarken. Die bedden Sta-
deatinnen absalvieren ein von der
Commerzbank finanziertes Um-
weltprakiikum in der Prgnitz und
haben nichi nur schnall zueinander
sinen gulen Dmahl gefunden, son-
dem sind auch schnell im Storchen-
dorf und im Kreise der Kollegen hei-
misch geworden.

Wir hahen viel Spal miteinan-
dar”, erzahll Reservatsleiterin Hei-
ka Eliner, die im Laufe der vergan-
ganen Jahre immer wieder Prakti-
kanten an der Elbe begrafs hat und
nach immer den Kontakt hill Das
kann man sich bai den jungan Frao-
en auch sehr gqut vorstellen, die am
1. hai angefangen haben und offi-
ziell bis zim €. August bleiben.

Ein Vierteljzhe, in dem sich die
Beiden jeweils mii einem Thema be-
schiiftigen, dasdie Biosphire vonge-
schlagen hist —in der Hoffnung, dass
sich dann jemand dafir interassiert
und bewirbl, erklart Heike Ellmer.
Und o hat sich Laura Marz fir die
Ausarbeifung Stor-
chenmundgangs durch Rihstadtant-
schizden, wahrend sich Lowisa Bahl
um die Natrwerkarbeit aller Schutz-
gabiate an der Elbe kimmert.

Laura Marr muss nicht lange su-
chen, um die Hauwpidarstellar ihres
Beitrags zu finden. In den Mastern
das Biosphdrenresanval- BEucher—
zent i zwei der i
30 Storchenpaare, die dieses Jahr
hier briten. Die gebdrtige Marbuor-
gerin, diein Hildesheim studiert, hat
bareits einige relovante Stationen
fiir den Rundgang ausgasucht und
Lt Gesprachen viel erfahren*, be-
richtet die 26-Jahrige.

In Anlehnung an die Aumluu!
bai Lenzen soll ain Vid,

Filr deleahe In Euhstadl zuhause( Lomsl!dliund Lama Marz n'ﬂtBesenahleikzrlnHelheEll-ner(\!m binks).

Die Arbeit
der Praktikanten
hat far uns
immer einen
Nachnutzungseffekt.

Heike Eliner

das per App wichtige Infos ubm
Rihstidt und saine Bawohner ver-
mittell, wobei neben den Tieren
auch die Einwohner sine Rolle spie-
len werden. [ie von heute und die
won gestern, denn die Geschichte
das Darfes dreht sich micht nur um
Adebar, sondem auch um die Fami-
lie von Jagow, diz viele Jahre das
Schinss bewohnte und das Gut be-
wirtschaftete.

Eine ganz andere Idee werfolgt
Louisa Bahl mit ihrer Prakitkums-

Ledterin des Biospharenresarvats
Flusslandschaft Elbe-Brandenburg

arbeit. Die 24-Jahrige sus Schwen-
i, siner Gemeinde m Baden-Wiirt-
tembergischen Landkrels Biberach,
will die Vernelzung alles 13 Schutz-
gehiete entlang der Elbe voranhein-
gen. Die intemationale Kooperation
wurde 320 unterzeichnet - als
. Figeniniiative der Schutzgebie-
fe", betont Heike Ellnar,

Riihstdts Storche sind die H

des Euregs ndorfes.

In dissam Jahr ist das Biosphi-
renreserval  Flusslandschaft Blba-
Brandenburg federfohrend in der
Zusammenarbeit. , Mit Lovisas Hil-
fie wallen wir die Grundiagen fiir ein
Metzwerk schaffen”, erklart Eliner
und nenni xwei Eckpunkie dar
Arbait: Ein gemeinsames Momnito-
ring der Arden und die Rechercha,

aufl welche Firdermittel der Var-
‘bund zugreifen kanm.

Ein bisschen drangt dafor die
Zeit, denn bereitsam 23, Juni ist das
nachste virtuelle Treffen des Matz-
werks geplant. Bis dahin wollen dis
Rihstidter Vorschlige erarbaiten
fiir eine der Arten, dia in
oder an der Elbe stark veriraten sind

07 | Anhang: Zeitungsartikel

ader so qut wie gar nicht mehr vor-
kommen. In Anfehnung an die _Big
Five®, also die ,Groflen Finf®, wie
ddie Tiere m Afrika bezeichnet wer-
den, die aul Safaris und bei GroB-
wildjagden begehrt sind, soflen die
Big Five" der Elbe definierl wer-
den. Bibar und Fischotier haben qu-
te Chancen, aufgefohr @u werdem.
thnen gegendber sichen die
Missing Five® - finf Spezies, die
sich im Laufe der Jahre sehr rar ge-
macht haben und heute nicht mehr
heimisch sind rwischen der Qualle
in Techechien und der Mindung an
der Nordsee Lachs und Stdr etwa,
friher einmal die sogenannten
Brotfische” der Anrainer, gehiiten

dazu.

Egal ob Storchenmundgang oder
Artenmonitoring: Fir Heike Hlner
und fhre Kollegen sind das, was
Laura Marz und Louisa Bahl recher-
chieren und hinterlassen, bleibende
Warte. , Die Arbeit der Praktikanten
hat fir uns immer einen Nachnut-
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Aus der Prignitz

‘ SEITESR

Ging Werthe

nterschiedlicher
koennten die Auf=
pabenfelder der
neen  Umwel=
praktikantinnen wohl kawm
sein. Fiir Laura Marzheilees
i den kominenden Wochen,
das Dorf Rithstadt kennen-
sulernen, mit den Binwoh=
nern und Aktewren vor Ort
zu sprechen, Thre Geschich-
ven und fhr Wissen zu sam=
meln. Fiir Louisa Bahl geht
5 im Verpleich deu wesent=
lich amalyrischer zm Bei
ihrer Aufgabe heific es Daren
und Informationen  same=
meln, diese augwerten, ver-
arbeiten und sorticren.

Fiir die beiden Studentin-
nen ging es zeitgleich nach
Rihstidt. Und das Gott sei
Tank, wie die beiden jungen
Frauen betoren, Nicht allein
die newe wnd viillig fremde
Region erkunden zu milssen,
sei doch beruhigend. Und
obvwohl steh die beiden nicht
kanmten, stelive sich doch
schnell heraus, dass es einen
ghnlicher Freundeskreis
gibt.

Laurg Marz und Louisa
Ball bewarben sich beide
iher die Commerzbank filr
das  Umwelpraktikum  im
Biogphirenreservat  Fluss-
landschaft  Elbe Branden=
burg. Fidr Laura Marz war ¢s
sogar ihre erste Wunschstel=
le gewesen, ersdhlt die 26=
jihrige Marburgerin. Nach-
dem sie das Vorstellungsge-
spriich gemeistert und ihre
Zusage erhalten hatte, ging
eg Anfang Mai dann nach
Rithstidt Seitdem arbeizet
sie an threm Projekt - die Er-
stellung  eines  wircuellen

Zwei Projekte — ein Ziel

Laura Marz und Louisa Bahl sind die neuen Commerzbank-Umweltpraktikantinnen fiir drei Monate in Rihstadt

Storchenrundganges. Zielist
s, Rithstadt filr Touristen
mit diesem Angebos attrakti=
ver zu machen,

Damit der Rundgang auch
ein Erfolg wird, sieht die
Srudentin in engem Aus-
tausch mit dem Tourismus=
verband und der Burg Len-
zen. Auf weicher App der
Rundgang spiiter zu finden
zein wird, sei jedoch noch
nicht entschisden. Erstmal
heifres fiir sie, das Dorf ken=
nenzulernen,  Informatio-
nen zu sammeln und rele=
wante Punkre filr den Rusnd=
gang ausfindig zu machen.
Auch AudiomF requenzen
mébchre sie putzen.

Audie-Dateien, Bilder
und Videos

Fiir die Touristen soll es
dann ganz cinfuch sein, auch
auferhalb der angeborenen
Filihrungen den kleinen Orz
und seine gefledsrten Be-
wohner  kennenzulernen.
Uber eane App ist der Rund-
gang abrufbar und kann he=
runcergeladen werden, denn
450 cinfach st es mit dem
Inernet hier nicht immer®,
fitgt Laura Marz angenzwin-
kernd hinzu,

Fir die Touristen offner
sich dann eine Karte, dic den
Rundgang eeigl.  Withrend
man diesen abgeht, wird es
Audio=Dateien, Bilder und
vielleicht awch Videos pe-
ben, verrit die Studentin, die
gerade thren Master fur Lim=
welt= und Naturechurz in
Hildesheim macht.

Withrend Lara Marz den
ganzen Tag uncerwegs ist,
sieht die Arbeit fir Louisa
Ball dagegen ein wenig an-

Die Leiterin der Commerzhaks
urd Laura Marz im Beasphirenreservat Flusshindschaft Elbe-Brandenkurg

ders aus. Ziel ihres dreimo-
natigen Praktikums ist es,
das neu gegrimdete Elbe-
Parks=Metzwerk,  welches
die tschechischen und deut-
schen Schurzgebicte entlang
der Elbe unter einem Dach
vereint, mit neven [deen
woran su bringen.

WE8 I8t weniger greifbar
als Srorche, die man vor Ort
beobachten kann®, erklin
die  Umweltmanagement-
Studentin aug Freiburg. Das
Biospharenreservat st die-
s Jahy federfiilrend bei der
Entwicklung des Netzwer-
ks, Ste wiilst Dokumente,
erarbeicet  Informationen,
spricht mit Vertretern der
insgesamt 13 Schutzgehiete.

Am 23, Juni wollen alle
Vertretar digital sussmmen=
kommen. Bis dahin gilt es die
+Hausaufgaben®, wic sic o5
nennt, sbzuarbeiten, Dazy
gehire unter anderem auch
die Erstellung von den ,big
five” und den ,.missing five,
Indiesen Listen werden ein-
mal die Havptaren, die das
Jeweilige Gebiet auszeich-
nen, und die Arten, die iiber
die Zeit verschwamnden sind,
TUSEMINERgecragen.

i digsem Fall kinnte sich
die Prakrikanzin vorstellen,
dass der Elbebiber oder der
Figchomer urter den  big
five”, den Hauprarten, ver-
trezen sein wird. Unter den
missing five” vielleichr der

v

Lache oder Stér. Doch noch
will sich Lowisa Bahl da nicht
festlegen.

[ras Hauptziel des Elbe-
Parks-Netzwerk {51 Zusams-
menfilhrung und Verkniip-
fung der Schutzpebiets, die
an der Elbe liegen, Dabei
gtehr matiiriich auch der
kiinfiige Schute dieser auf
der Agenda ganz oben. Um-
sowichtiger sei es, die Kom=
munikation  untereinznder
zu forderr und die Gehiete
der Offenthchkedt niher s
bringen und suginglicher =
macher.

Bisher gefillt es bewlen
jungen Frawen gut in der
Prignitz. Die Freods, dasy
das Umweltprakeikumn trotz
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Fara: Mashis Paulokat/Commers bank 4G

ntinnen Louisa Bahl

der Pandemie-Beschrinkun-
gen dberhaupt wor Ort statt=
finden konnce, 151 grofl. Und
auch Helke Ellner, Leiterin
des  Biosphirenreservates,
freut sich iiher die Unter-
stiitzung, Uns ist es wichuig,
dass die Arbeir der Praki=
kanten auch einen Nachhal-
tigheitswent har, IHe Arbeit
der jungen Leute soll janicht
nach Ende der Zeit in der
Schublade landen.”

Das wollen Laura Marz
sl Lonuisa Bihl gewdss auch
nicht und freuen sich daher,
cabei helfen #n kinnen,
Rithsriicde und das gesamie
Biospharenreservat bekann—
ter und SEraktiver i mas
chen.

" 07| ANHANG:
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