Commerzbank Umweltpraktikum im
Biospharenreservat Pfalzerwald-
Nordvogesen

Abb. 1: Blick iiber den Pfilzerwald (Nothweiler rechts im Bild) (Foto: Myriam Dorn)
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1 Uber mich

Ich bin Myriam, 25 Jahre alt und beende gerade meinen Bachelor in Mainz im Fach Geographie. In
diesem Zuge war ich auf der Suche nach einer geeigneten Stelle fiir mein Pflichtpraktikum. Zu dem
Zeitpunkt war leider die Bewerbungsfrist schon vorbei, weshalb ich zu einem spateren Zeitpunkt
noch einmal danach geschaut habe und mich letztendlich dazu entschieden habe, das
Umweltpraktikum in der Ubergangszeit zwischen Bachelor und Master zu absolvieren. Direkt im
Anschluss an das Praktikum werde ich mit dem Master ,Biodiversitat und Umweltbildung” in
Karlsruhe beginnen.

Flr mich ist das Umweltpraktikum ein Beitrag zu meiner Berufsorientierung. Ich mochte
verschiedene Anlaufstellen der Umweltbildung kennenlernen. Genauso ist es mir wichtig einer
sinnvollen Arbeit nachzugehen und einen Beitrag zum Erhalt und Schutz unserer Umwelt zu leisten.
Besonders interessant finde ich den Aspekt wie Mensch und Natur gemeinsam leben und
voneinander profitieren kdnnen, weshalb mir das Arbeitsfeld des Biosphadrenreservats genau richtig
vorkam, um meine Interessensbereiche in der Praxis kennenzulernen.

Was die Wahl des Biosphdrenreservats Pfalzerwald als Praktikumsplatz beeinflusst hat, ist, dass ich
selbst aus der Pfalz komme, den Pfalzerwald aber nur gelegentlich besucht habe und mich dort kaum
auskannte. Das wollte ich unbedingt andern und mehr tGber die Region erfahren.

2 Einsatzort

1992 wurde das Biosphéarenreservat Pfalzerwald von der UNESCO als solches anerkannt. Das
Biospharenreservat Pfalzerwald ist rund 179.000 Hektar groR und beinhaltet die grofSte Waldflache
Deutschlands. Das Landschaftsbild ist durch den dichten Wald gepragt, welcher zu 70% aus
Nadelbdumen besteht. Pragnant fir den Pfilzerwald ist der rote Buntsandstein, der im gesamten
Gebiet vorzufinden ist. AuBerdem zeichnet das Biosphdrenreservat die Zugehorigkeit der Deutschen
WeinstraRe aus. Sie stellt eine wichtige Kulturlandschaft der Region dar.

Die unterschiedlichen Funktionen eines Biospharenreservats werden im Pfalzerwald in
verschiedenen Zonen des Gebiets umgesetzt. 3% der Flache machen dabei die Kernzonen aus, in
denen die Natur weitestgehend vom Menschen unbeeinflusst ist. Darum gelegen befinden sich
Pflegezonen mit 26,5% der Flache, die schonende Formen des Tourismus und Beweidungen
erlauben. Die Entwicklungszonen nehmen den grofSten Teil der Flache mit 70,5% ein und dienen als
Wirtschafts-, Lebens- und Erholungsraum.

Das Arbeitsfeld des Biosphadrenreservats Pfalzerwald ist von seinen zahlreichen Projekten gepragt.
Zum einen wird die nachhaltige Entwicklung von Kommunen oder Garten, also vom Menschen
genutzte und kultivierte Flachen, vorangetrieben. Zum anderen findet eine Zusammenarbeit mit
Schulen und anderen Bildungseinrichtungen statt, um zum Beispiel die Ziele des Biospharenreservats
prasent zu machen. Gleichzeitig werden Projekte durchgefiihrt, die Biotopflachen verbinden und
erweitern sollen oder gegen die Lichtverschmutzung von Siedlungen aufklaren und vorgehen. Das
Handlungsfeld des Biospharenreservats ist vielfaltig und sorgt fir ein Gleichgewicht im
Zusammenspiel von menschlichem Einfluss und Erhalt der natirlichen Lebensrdume.



Eine Besonderheit des Biospharenreservats Pfalzerwald ist der seit 1998 durch die UNESCO
anerkannte Zusammenschluss mit den Nordvogesen in Frankreich zu einem grenziiberschreitenden
Biospharenreservat. Zusammen haben die Reservate eine Gesamtflache von etwas tiber 300.000
Hektar. Die Zusammenarbeit zeichnet sich durch die gemeinsamen Projekte der Geschaftsstellen in
Deutschland und Frankreich aus. Diese sind
beispielsweise deutsch-franzosische
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Abb. 2: Karte des Biosphdrenreservats Pfilzerwald-Nordvogesen
(Bild: Biosphdrenreservat Pfélzerwald

Quelle: https://www.pfaelzerwald.de/grenzueberschreiten des-
biosphaerenreservat/)

2.1  Praktikumsplatz

Mein Arbeitsplatz war die Geschaftsstelle des Biospharenreservats
in Lambrecht. Hier befinden sich die Birordume, in denen die 18
Mitarbeitenden auf mehreren Etagen Platz finden. Ich erhielt mein
eigenes Blro mit schonem Blick ins Grine.

Die Geschaftsstelle des Biosphdrenreservats befindet sich im
Gebaude der Pfalzakademie. Sie ist Veranstaltungsort und
Herberge fir Seminare und Tagungen und gehort wie das
Biospharenreservat zum Bezirksverband Pfalz.

2.2 Meine Unterbringung

Vor meinem Praktikumsbeginn wurden die Praktikant:innen in der
Pfalzakademie untergebracht. Leider war das fiir mich kurzfristig
nicht moglich, weshalb sich meine Betreuerin Antje van Look sehr
spontan um eine neue Bleibe fiir mich gekiimmert hat. Ich wohnte
in der Praktikumszeit in der Einliegerwohnung einer netten Frau. Die Wohnung hatte ein Zimmer mit
Kochnische und Bad und hatte sonst auch alles, was man so braucht. Sie befindet sich in Neustadt an
der WeinstraBe und damit nur einen Ort neben Lambrecht.

Abb. 3: Tagfalter "Admiral" vor dem
Biirofenster (Foto: Myriam Dorn)



3 Meine Aufgaben

3.1 Biirotatigkeiten und kleine Erledigungen

Der iberwiegende Teil der Arbeit im Biospharenreservat findet in der Geschaftsstelle statt. Direkt zu
Beginn meiner Praktikumszeit, konnte ich an einer Teamsitzung des gesamten Biospharenreservat-
Teams teilnehmen. Diese findet normalerweise jede Wochen statt. Das war eine gute Gelegenheit
direkt zu Beginn die meisten Mitarbeitenden zu sehen und mich bei ihnen vorstellen zu kénnen.
Neben den Teamsitzungen der gesamten Geschaftsstelle, war ich aullerdem bei denen des BNE-
Teams dabei, um Termine und andere Angelegenheiten zu besprechen.

Eine kontinuierliche Aufgabe war die Pflege der Homepage des Biospharenreservats. Das beinhaltete
neue Beitrage zu erstellen, die Internetseiten auf Fehler zu priifen oder die Startseite aktuell zu
halten. Im Bereich der Offentlichkeitsarbeit erhielt ich zudem Einblick in die Abldufe und Strukturen
des Internetauftritts auf Social Media und von Pressemeldungen. Hinzu kam eine regelmafRige
Sichtung von 6ffentlichen Medien, besonders der lokalen Zeitung, um Berichterstattungen tber das
Biospharenreservat zu sichten und an die Mitarbeiter:innen weiterzuleiten, die fir den im Artikel
beschriebenen Themenbereich zustandig sind.

Neben Aufgaben im Bliro gab es auch Erledigungen, um die
mich die Mitarbeiter:innen immer Mal wieder baten. Dazu
zdhlen der GroRversand von z.B. Flyern oder
Veranstaltungseinladungen, Transportfahrten, um Material
abzuholen und zu bringen und das Zusammenstellen von
Infomaterial fir kommende Veranstaltungen. Eine
auBergewodhnlichere Erledigung war es einen Erlebnispfad im
Pfalzerwald abzulaufen und den Zustand von dessen Stationen
zu dokumentieren.

Neben laufenden Tatigkeiten, war es auch ein Teil meiner
Aufgaben, mir Arbeitsauftrage bei den Mitarbeitenden der
Geschaftsstelle einzuholen. Es lohnt sich also immer Mal
nachzufragen ob jemand Unterstiitzung braucht oder es
Termine gibt, zu denen man die Mitarbeitenden begleiten
kann.

Abb. 4: Infomaterial Pfdlzerwald (Foto:
Myriam Dorn)

3.2 Begleitung bei Veranstaltungen und Besuchergruppen

Durch die Begleitung zu verschiedenen Veranstaltungen konnte ich Einblicke in die unterschiedlichen
Arbeits- und Themenbereiche des Biosphadrenreservats bekommen. Ich nahm beispielsweise an
einem Vernetzungstreffen flr eine Erndahrungsstrategie der Metropolregion Rhein Neckar auf der
Bundesgartenschau in Mannheim teil. Hierbei fanden sich verschiedenste Akteure aus der Region
zusammen wie zum Beispiel Angestellte verschiedener Kommunen, Vereinsvertretungen oder
Landwirte. Hinzu kommt die Zusammenarbeit mit der Pfalzakademie. Das zeigt sich beispielsweise
darin, dass die Mitarbeitenden des Biosphdrenreservats als Referent:innen fiir Seminargruppen
angefragt werden. Ich begleitete Antje van Look bei verschiedenen Formaten. Die Besuchergruppen
waren dabei sehr unterschiedlich, wodurch unterschiedliche Vortrage nétig waren. Bei dem Besuche
einer Ranger:innengruppe aus dem Nationalpark Schwarzwald konnte ich Anna Marstaller bei der



Fihrung Gber eine Weideflache in St. Martin begleiten. Hier stehen Auerochsen, die gegen die
Verbuschung der Flache eingesetzt werden.

AuBerdem konnte ich in der Ferienzeit immer am Ende der Woche den Abschluss der Junior Ranger
Camps begleiten. Die teilnehmenden Kinder erhielten zum Abschluss ein Zertifikat und ein Abzeichen
zum Aufbiigeln, das sie als Junior Ranger auszeichnet. Um das zu {iberreichen, besuchten wir das
Haus der Nachhaltigkeit in Johanniskreuz, den Verein Waldritter Stidwest e.V. in Clausen und das
Forstamt in Bad Diirkheim an verschiedenen Terminen. Es war spannend zu sehen wie
unterschiedlich die Ausfiihrung des Junior Ranger Programms sein kann und trotzdem die gleichen
Ziele mit den Veranstaltungen verfolgt werden. Zu sehen wie stolz die Kinder waren ihr Abzeichen zu
erhalten hat das zu einem schonen Abschluss der Arbeitswoche gemacht.

Eine weitere Veranstaltung war im Bereiche des chance.natur Projekts ,Neue Hirtenwege im
Pfalzerwald”. Das Ziel ist eine Biotopverbundflache zu schaffen, die einerseits von Wanderhirten
genutzt werden kann und andererseits zur Starkung der Artenvielfalt beitragen soll. Um so ein
zusammenhangendes Gebiet zu erhalten missen Flachen gesichert werden, was bedeutet, dass sie
vom Bezirksverband angekauft oder gepachtet werden missen. Daflir werden die Besitzer:innen der
Flachen festgestellt, welche sich in den meisten Fallen in Privatbesitz befinden. Um die Besitzer:innen
Uber das Projekt aufzuklaren und sie im besten Fall davon zu (iberzeugen ihre Flachen zu verkaufen,
finden Infoveranstaltungen statt. Ich begleitete Helmut Schuler und Anna-Maria Marstaller bei einer
Eigentimerversammlung, auf der mit Vortragen und Informationsmaterial (iber das mogliche
Vorhaben in der Gemeinde Leinsweiler aufzuklaren. Ich arbeitete im Hintergrund und unterstiitze
einerseits bei Auf- und Abbau des Material sowie bei der Beantwortung organisatorischer Fragen der
Besucher:innen. So hatte ich die Mdglichkeit in ein flir mich ganz neues Arbeitsfeld des
Biospharenreservats reinzuschauen.

An einem Nachmittag begleitete ich den stellvertretenden Direktor des Biospharenreservats bei der
Sitzung des Vergaberats fiir die Partner des Biospharenreservats. Hier wird dariiber diskutiert und
abgestimmt welche Betriebe und Einrichtungen als Kooperationspartner aufgenommen werden
sollen. An diesem Termin stellten sich zwei Anwarter vor und es wurde iber moégliche Entwicklung
des Partnersystems diskutiert. Ich fertigte ein Protokoll der Sitzung an, das den Mitgliedern im
Anschluss ausgehandigt wurde.

3.3 Biospharenschulen

An sieben Terminen begleitete ich Anne Laux vom BNE-Team zu den Biosphdrenschulen. Sie sind
Schulen im Biospharen-Gebiet, die mit dem Biospharenreservat kooperieren und sich als
Biospharenschule haben zertifizieren lassen. Die Kooperation besteht darin, dass vom
Biospharenreservat Bildungseinheiten an den Schulen durchgefiihrt werden, die Schulen
Partner:innen des Biospharenreservats wie Schiferei, Imkerei und Landwirtschaft kennenlernen und
eine Vernetzung untereinander stattfindet.

Um das Schuljahr einzulduten besuchten wir im September verschiedene Biospharenschulen. An drei
der Termine konnte ich selbst eine Bildungseinheit an der IGS in Enkenbach-Alsenborn durchfiihren,
bei der ich den Schiiler:innen zeigte, was ein Biospharenreservat ist, was alles dazu gehért und
welche Ziele wir haben. Ich habe zwar schon haufiger Bildungsangebote mit Kindern durchgefiihrt,
hatte aber vor meinem ersten Einsatz Respekt vor der Bereitschaft der Schiiler:innen an meinem
Programm teilzunehmen. Meine Sorgen haben sich aber nicht wirklich bestatigt. Die allermeisten



Schiler:innen waren interessiert am Biosphdrenreservat und brachten ihre Gedanken und
Meinungen ein.

Zunéchst betrachteten wir gemeinsam die Karte des Biospharenreservats, stellten fest, dass ein Teil
davon in Frankreich liegt und erkannten die unterschiedlichen Zonen und Nutzungsbereiche des
Gebiets. Das komplizierte Wort ,,Biospharenreservat” ibersetzten wir mit ,Lebensrdume bewahren”,
um die Aufgabe des Biospharenreservats greifbarer zu machen. Danach zogen die Schiiler:innen
unterschiedliche Figuren und Bilder und sollten Uberlegen, wie diese mit dem Biospharenreservat
zusammenhangen. Dabei gingen wir auf unterschiedliche Aspekte ein wie die Wichtigkeit von
verschiedenen Tieren flir den Wald, die Nutzung des Gebiets und den Einfluss des Menschen durch
Verkehr und Landwirtschaft. Hinzu kam das Gleichgewicht, das wir bewahren missen, damit
Menschen und Natur gemeinsam im Biosphdrenreservat leben kénnen. Um noch etwas Bewegung zu
bekommen, spielten wir zum Abschluss ein Spiel, das die Bedeutung von Nachhaltigkeit und
Gleichgewicht verdeutlichen sollte und vor Augen fihren sollte, dass jede:r von uns, als Bewohner:in
des Biospharenreservats, einen Beitrag dazu leisten kann.

Drei weitere Termine fanden
in der Fritz-Walter-Schule in
Kaiserslautern statt. Der Fokus
dieses Programms lag Neben
dem Biospharenreservat auf
dem Thema Luchs. Die
Schiiler:innen konnten den
Luchs mit einer lebensgrofRen
Abbildung und einem echten
Luchsfell besser kennenlernen.
AulRerdem sprachen wir
dariiber wie und was der Luchs
jagt und wie wir ihn im
Pfalzerwald beobachten
kdénnen.
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Abb. 5: Material zum Thema Luchs (Foto: Myriam Dorn) Biospharenschulen gehort
neben dem Programm fir die

Schiiler:innen auch der Austausch mit den zustdandigen Lehrer:innen. Deshalb fand ein

Vernetzungstreffen statt, bei dem die Schulen vorgetragen haben, welche Projekte sie im

Umweltbildungsbereich durchfiihren. So konnten Erfahrungen geteilt und neue Inspiration

gesammelt werden.

3.4 Gartenwettbewerb

Ich konnte bei der Vorbereitung und Durchfiihrung der Preisverleihung des diesjahrigen
Gartenwettbewerbs mithelfen. Der Gartenwettbewerb ist Teil des Projekts ,Géarten fiir die
Artenvielfalt / Jardiner pour la biodiversité”. In diesem Projekt werden verschiedene Veranstaltungen
und Workshops angeboten. Daneben ist der Wettbewerb ein wichtiger Bestandteil. In jedem
Durchgang kénnen sich Menschen mit Garten aus dem deutschen und franzosischen Teil des
Biospharenreservats bewerben, die der Meinung sind eine besondere Artenvielfalt vorweisen zu
kénnen oder Methoden in ihrem Garten anwenden, die die Artenvielfalt unterstitzen. Eine Jury



begutachtet die Garten und verfasst Gutachten Gber dessen Artenbestand, Aufbau und
Besonderheiten. Die Jury legt im Anschluss die Gewinner:innen sowie dessen Platzierung fest, die bei
der Preisverleihung verkiindet wird.

Zur Vorbereitung der Preisverleihung begleitete ich die zustandigen Mitarbeiter:innen Micaela Mayer
und Stefan Zipelius zur Besichtigung des Veranstaltungsortes. Dieser war der Garten der Gewinnerin
des Wettbewerbs aus dem Jahr 2021. Mit ihr besprachen wir kurz den Ablauf der Veranstaltung und
Gberlegten zusammen, wo die drei verschiedenen Workshops, die an dem Tag angeboten werden
sollten, am besten aufgebaut werden.

Als Vorbereitung fir den Tag der Preisverleihung bestand meine Aufgabe in der Materialerstellung
sowie dem Packen der Preise und des Infomaterials. Fir die Gewinner:innen des Gartenwettbewerbs
werden Broschiiren lber ihren Garten erstellt, die die Ergebnisse des zuvor durchgefiihrten
Gutachtens enthalten. Meine Aufgabe war es die gesammelten Daten zu lbertragen und in ein
passendes Format zu bringen. Hinzu kam mein Einsatz an der neu erworbenen Buttonmaschine und
das Zusammensuchen geeigneter Flyer und anderer kleiner Prasente wie Stifte oder Sticker.

Wie der Tag selbst verlaufen ist, ist im Tagebucheintrag im Anhang zu finden.

o

Abb. 6: diverses Infomaterial zum Biosphdrenreservat und ~ Abb. 7: Rollup im Garten von Maren Diehl (Foto: Stefan
zu den Gewinner-Gdrten (Foto: Stefan Zipelius) Zipelius)

3.5 MAB-Forum

Das MAB Jugendforum ist eine Veranstaltung des Vereins Nationale Naturlandschaften e.V. und hat
dieses Jahr im Biospharenreservat
Pfalzerwald stattgefunden. Es sollen junge
Menschen, die in irgendeinem Bezug zu
einem Biospharenreservat stehen oder
sich zu einem verbunden flihlen
zusammenkommen und neue Ideen
entwickeln, sich austauschen und
vernetzen. Gleichzeitig soll die
Zusammenarbeit zwischen

. W

Biospharenreservaten in ganz Deutschland
(und in diesem Fall mit Osterreich und der
Schweiz) gefordert werden. Dazu waren
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neben den Teilnehmenden auch Mitarbeiter:innen aus verschiedenen Biosphdrenreservaten
anwesend.

Als Gastgeber des Forums, bereiteten wir im Vorfeld die Exkursionstouren vor, um dessen Wege zu
sichten und einen geeigneten Exkursionsverlauf zu planen. Dazu bestieg ich mit meiner
Praktikumsbetreuerin Antje van Look und der Naturfihrerin Gerlinde Pfirrmann beispielsweise die
hochste Burg des Pfalzerwaldes, die Wegelnburg, und besichtigte die ,,Ferme du Steinbach”, die mit
ihren Ziegen eigene Milch- und Fleischprodukte herstellen. Auf dem Weg dorthin lag zudem die
Burgruine Blumenstein, dessen Exkursion ich dann
selbst wahrend der Veranstaltung flihrte. Sonst
bestand meine Aufgabe wahrend der
Veranstaltung darin, bei Auf- und Abbau und
kleinen organisatorischen Tatigkeiten zu helfen
sowie das Biospharenreservat Pfalzerwald zu
reprasentieren und gegebenenfalls Fragen zu
beantworten.

Glucklicherweise war aber auch genug Zeit fir
mich an den angebotenen Workshops und der
Abendgestaltung selbst teilzunehmen.

Abb. 7: Veranstaltungsort MAB Jugendforum (Foto:
Myriam Dorn)

3.6 Wasgauer Gesprache

Kurz vor Ende meines Praktikums fanden die Wasgauer Gesprache statt. Dabei handelt es sich um
eine Fachtagung, die dieses Jahr unter dem Thema Wasser steht. Es wurden Vortrage gehalten und
die Gaste konnten sich zum Thema austauschen. Ich half im Vorfeld bei der Vorbereitung der
Veranstaltung und war vor Ort flir organisatorische Aufgaben zustandig wie die Anmeldung der
Teilnehmenden und Referent:innen.

3.7 Entdeckertour mit den Junior Ranger:innen

Mein eigenes Projekt sollte eine Entdeckertour fiir Kinder zwischen 7 und 12 Jahren sein. Mit der
Unterstlitzung von Micaela Mayer, die zum BNE-Team der Geschéftsstelle gehort, erstellte ich ein
Programm fiir die Entdeckertour. Das Angebot sollte sich an Kinder richten, die schon an
Veranstaltungen des Junior Ranger Programms teilnahmen.

Der erste Schritt flir mein eigenes Bildungsangebot war es einen geeigneten Ort dafiir auszusuchen.
Dafir besichtigten wir das Gelande um die Wappenschmiede in Fischbach bei Dahn und {iberlegten
wie und wo wir verschiedene Bildungselemente umsetzen kénnen. Wir wurden schnell mit zwei
geeigneten Orten flindig, sodass ich im Anschluss weiter planen konnte welche Methoden und Spiele
ich gerne anbieten mdchte. Das Thema des Bildungsangebots waren die Funktionen des Waldes, die
ich durch die Gibergeordneten Funktionen Nutzen, Schutz und Erholung in meinem Programm
aufgriff. Ich recherchierte einerseits inhaltlich zu dem Thema, um moglichst viel Hintergrundwissen
zu haben und andererseits liber Methoden, die dazu passen.

Leider konnte ich mein Programm nicht wie geplant testen, da die Entdeckertour nicht stattfinden
konnte.



4 Fazit

Durch die AuRentermine gab es schon einige Highlights in meiner Zeit im Biospharenreservat. Die
liberwiegende Zeit verbrachte ich jedoch im Biiro. Die Hintergrundarbeit in der Geschaftsstelle hat
mir zwar Spal} gemacht, jedoch gab es einige Tage, an denen es nur wenig zutun gab, sodass ich nicht
so recht wusste was mit meiner Zeit anzufangen.

Die schonen, interessanten und spannenden Momente sind jedoch die, die mir in Erinnerung bleiben
werden und den Arbeitsalltag aufgewertet haben. Ich konnte einen fiir mich neuen Arbeitsbereich
kennenlernen und bei spannenden Projekten mit Sinn mitwirken. Ich bin sehr dankbar fiir meine Zeit
im Pfalzerwald und die vielen Dinge, die ich hier lernen konnte.

5 Anhang

Tagebucheintrag

Ein besonderer Tag wahrend meines Praktikums war die Preisverleihung des Gartenwettbewerbs,
der im Rahmen des deutsch-franzésischen Projekts ,,Gérten fir die Artenvielfalt / Jardiner pour la
biodiversité” stattfand. Projektleiterin ist Micaela Mayer, die fiir die Organisation und Umsetzung
zustandig ist.

Zunachst mussten wir von der Geschaftstelle nach Erfweiler in der Nahe von Dahn im Stiden des
Biospharenreservats Pfalzerwald fahren. In diesem Ort befindet sich der Garten von Maren Diehl, die
im Jahr 2021 den letzten Gartenwettbewerb gewonnen hat. In ihrem naturnahen und Gppigen
Garten durften wir die erste Halfte der Veranstaltung abhalten. Vor dem Beginn der Veranstaltung
bauten wir unsere mitgebrachten Materialien wie Rollups, Blumen und Tischdecken zum Dekorieren
und die Preise, die spater verliehen wurden, im Gemeindesaal von Erfweiler aus und bereiteten den
Raum fur den Nachmittag vor. Danach begaben wir uns in Marens Garten, wo wir Pavillons
aufbauten, Flyer zurechtlegten und Tische und Banke fiir die spater angebotenen Workshops
vorbereiteten.

Nach unseren Vorbereitungen hatten wir kurz Zeit eine kleine Pause einzulegen und uns etwas von
der Hitze an diesem Tag zu erholen. Um 14 Uhr begann die Veranstaltung und es trudelten nach und
nach lGber 50 Leute ein. Ab dann ging alles ganz schnell. Die Besucher:innen besuchten die drei
Workshops, es wurden Gartentipps ausgetauscht und Maren fiihrte die Besucher:innen in mehreren
Gruppen durch ihren Garten. Die angebotenen Workshops waren sehr vielfiltig. Zum einen gab es
Leckereien zum selbst machen wie Krdutersalz oder zum Probieren wie ein vorher selbst zubereiteter
Almdudler. Zum anderen wurde ein Pflanzenquiz angeboten und die Herstellung von nahrstoffreicher
Terra Petra (Schwarze Erde) erlautert, die unter anderem Pflanzenkohle enthélt, dessen Herstellung
in diesem Workshop vorgefiihrt wurde.

Der zweite Teil der Veranstaltung lief etwas formeller ab und beinhaltete Reden von Abgeordneten
der Orts- und Verbandsgemeinde, der Landratin des Landkreises, der stellvertretenden
Bezirkstagsvorsitzenden des Bezirksverband Pfalz (dem Trager des Biospharenreservats Pfalzerwald)
und ihrem franzoésischen Pendant, dem Vizeprasident von SYCOPARC. Im Anschluss wurden die zehn
Preise an die Teilnehmenden des Wettbewerbs verliehen. Die Veranstaltung endete mit einem
Ausklang mit Kuchen und Quiche. Zum Abschluss packten wir unsere Sachen wieder zusammen und
traten erschopft aber gliicklich die Heimreise an.
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Garten von Maren Diehl in Erfweiler (Foto: Myriam Dorn)

11



Programm der selbst konzipierten Erlebnistour (Kurzfassung)

Uhrzeit Dauer Programmpunkt Durchfiihrung Material
13:00 Uhr 10 min. Ankommen
13:10 Uhr 15 min. Kennenlernspiel +
Regeln besprechen
15 min. Einflihrung Waldfunktionen Was verbindet ihr mit dem Wald? An was denkt ihr, wenn ihr Biospharenkarte mit Zonen
an den Wald denkt? Bamboleo und ,,Zubehor”
Eine Sache sagen und Klotz auf das Bamboleo stellen
13:40 Uhr 10 min. ,Umzug”in den Wald Sitzkissen mitnehmen?
Einstieg Was macht ihr im Wald? Weshalb geht ihr in den Wald?
Waldfunktion: Erholung
Waldmemory Vorlage eines Bildes aus Naturmaterial, das sich die Kinder 2 Tiucher + 1 Tuch pro Gruppe
merken mussen und verdeckt kopieren
Gerauschlandkarte Jede:r sucht sich einen Platz und malt oder schreibt die Vordrucke
Gerausche, die er/sie um sich hort Stifte
Besprechung: Was habt ihr gehort? Was waren angenehme Schreibunterlagen
und was unangenehme Gerdusche? Wie ist das im Vergleich
zu Orten, die nicht im Wald sind?
5 min Pause
14:30 Uhr 15 min. Einstieg Was habt ihr heute schon benutzt, das aus Holz ist? + Bilder:
Waldfunktion: Nutzen Worin steckt welches Holz Baumart
Gegenstande
15 min. Nachhaltigkeitsspiel/Dreieck | drei Gruppen: Menschen, Wald, Zeit 36 Holzklotze
gleichzeitig holen Menschen bei Wald, Wald bei Zeit und Zeit
bei Menschen
Menschen durfen 2 Holzer nehmen, Wald und Zeit nur 1
Besprechung und Losungsvorschlage sammeln
20 min. Pause mit ,,Umzug” zum
Kneippbecken
15 min. »Wiedereinstieg” Okosystemdienstleistungen besprechen Bildkarten
15 min. Waldfunktion: Schutz Was schiitzt der Wald? Papier/Karten

Stifte




Wer bin ich-Spiel mit den verschiedenen Schutzgiltern
(Flora, Fauna, Wasser, Boden, Luft, Klima, ...)

Wascheklammern oder andere
Befestigung

20 min. Umgebung erkunden
und Rickweg
15 min. Abschluss Barometer-Spiel (stimme zu, stimme nicht zu): (Seil/Markierungen)

- der Wald ist vor allem dazu da, dass ...

- eine Welt ohne Wald wiirde genauso gut funktionieren

- der Wald besteht nur aus Baumen

- der Wald wurde vom Menschen gemacht, damit wir hier
wandern und spielen kénnen

Feedback-Fragen zu den Programmpunkten
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